EDITORIAL

LA FORMACION INTEGRAL Y LA SALUD

En el nombre de la revista de la Facultad de Odontologia de la Universidad Santo Tomdas, USTASALUD,
se unen y abrevian dos componentes sintagmaticos que aluden a la institucién de Educacion Superior
Universidad Santo Toméas (USTA), gestora y responsable de la revista, y a las cuestiones relativas a la
SALUD, que constituye un campo de atencién y conocimiento cultivado por la Universidad desde la pers-
pectiva de la educacién y de la formacion especifica de profesionales, en este caso, de la salud oral. Esta
referencia al nombre de la revista nos da la posibilidad de proponer unas breves reflexiones sobre las dos
realidades involucradas en el mismo.

Asi como la salud, en general, es el resultado de realidades multiples y bastante complejas y de condiciones
variadas del sistema de vida y actividades del hombre y de los demas seres vivos, y esta determinada por
innumerables factores internos y externos, de modo semejante la formacién que ofrece la Universidad Santo
Tomas, en cuanto se autodefine y caracteriza como formacién integral, implica la conjuncién armonica de
multiples componentes, dinamismos y condiciones, como corresponde a la realidad misma del ser humano y
a los procesos formativos de la persona.

En efecto, la formacién integral requiere e implica, entre muchas cosas, sujetos bien dispuestos (formandos
y formadores en adecuadas condiciones de salud, en un sentido amplio y a la vez integral), un conjunto de
procesos y acciones especificas debidamente articuladas, unas herramientas proporcionadas y garantizado-
ras de eficiencia, unos métodos y formas de trabajo comunicativo y colaborativo pertinente, unos contextos
ecologicos favorables y gratificantes, motivos y razones suficientes y de validez reconocida y aceptada, unos
conocimientos construidos, verificados y aplicados y unas intencionalidades y propositos que sefialen el rum-
bo, el sentido y la utilidad social.

Las dos realidades evocadas en el nombre de la revista de la Facultad de Odontologia nos inducen también
a averiguar y preocuparnos, de modo analdgico, por la salud de los programas académicos y de la misma
USTA, como instituciéon comprometida con la educacion y la formacién de una comunidad universitaria que
garantice no sélo resultados y reconocimientos académicos, cientificos y profesionales pertinentes, sino que
genere, también, condiciones y ambientes saludables, libres de patologias psicosociales, mentales, ideoldgicas,
culturales, politicas y de cualquier otra indole que demeriten la dignidad de la persona humana o restrinjan las
posibilidades de su crecimiento integral, es decir, la posibilidad de avanzar hacia el estado perfecto de hombre,
en cuanto hombre, de su madurez racional, de su autonomia autogestora, de lograr su “estado de virtud” (Cfr.
PEI, 1.2.4); en otras palabras, de su condicion de salud integral. La Universidad debe llegar a ser, en este senti-
do, un espacio saludable y promotor de salud y bienestar integral, de toda persona y de todas las personas que la
integran, para que pueda cumplir la mision institucional y dar razén clara de su humanismo cristiano guiado
por el pensamiento de su maestro y patrono, Tomas de Aquino.

La promocion del estado de formacién integral, que propone y pretende la Universidad en su misién y proyecto
educativo, tiene que ser, pues, equivalente a buscar el estado de salud integral de sus programas y de la misma
institucion, lo cual generalmente se evalia y expresa en términos de calidad y excelencia, en aplicacion de cla-
ras politicas de mejora continua. A eso se refiere la expresion inicial: Formacién integral y salud, en su relacién
con el nombre de la revista USTASALUD, de la Facultad de Odontologia.
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