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Resumen

Objetivo: analizar la relacion entre el desarrollo fonético y la comprensidn lectora en la primera infancia
a través de una revision sistematica de la literatura cientifica. Metodologia: se llevé a cabo una busqueda
exhaustiva en bases de datos especializadas como Scopus, Web of Science, y EBSCO, utilizando criterios
de inclusidn y exclusion rigurosos para evaluar la efectividad de la fonética en la adquisicion de habilidades
lectoras. Resultados: muestran una creciente evidencia sobre la importancia del desarrollo fonético en la
adquisicion de habilidades lectoras. Se identificaron diversas estrategias pedagdgicas que favorecen este
desarrollo, como juegos fonéticos, actividades de conciencia fonoldgica y la interaccidn con el lenguaje
escrito en un entorno enriquecedor. Ademas, se encontrd que el contexto sociocultural y las politicas
educativas influyen significativamente en el desarrollo lingtistico de los nifios. Conclusiones: Esta revision
destaca la necesidad de promover programas de intervencién temprana que fomenten el desarrollo
fonético y linglistico en la primera infancia, con el fin de mejorar las competencias lectoras y, en
consecuencia, el éxito académico de los nifios.

Palabras clave: desarrollo fonético, comprensiéon lectora, primera infancia, estrategias
pedagdgicas, conciencia fonoldgica, adquisicién del lenguaje.
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Abstract

Objective: to analyze the relationship between phonetic development and reading comprehension in
early childhood, through a systematic review of scientific literature. Methodology: an exhaustive search
was carried out in specialized databases such as Scopus, Web of Science and EBSCO, using rigorous
inclusion and exclusion criteria to evaluate the effectiveness of phonics in the acquisition of reading
competence. Results: the results show increasing evidence of the importance of phonics development in
the acquisition of reading literacy. Several pedagogical strategies were identified that favor this
development, such as phonics games, phonological awareness activities and interaction with written
language in an enriching environment. In addition, the socio-cultural context and educational policies
were found to significantly influence children's language development. Conclusions: This review highlights
the need to promote early intervention programs that foster phonetic and linguistic development in early
childhood to improve children's reading skills and, consequently, their academic success.

Keywords: Phonetic development, reading comprehension, early childhood, pedagogical
strategies, phonological awareness, language acquisition.

Introduccion

En el ambito de la educacién infantil, la relacién entre el desarrollo fonético y la comprensién
lectora ha sido objeto de creciente interés debido a su impacto significativo en el éxito académico y en el
desarrollo cognitivo de los nifios. La fonética, entendida como el estudio de los sonidos del habla y su
relacion con la escritura, juega un papel importante en la adquisicién temprana de habilidades lectoras.
Sin embargo, existe una necesidad continua de examinar cdmo las practicas pedagdgicas y los contextos
socioculturales influyen en esta relacion (Bastidas Aylla, 2024).

El propdsito principal de esta investigacion es analizar, a través de una revision sistematica de la
literatura cientifica, cdmo el desarrollo fonético afecta la comprension lectora durante la primera infancia.
Esta revisidn pretende proporcionar una visién integral sobre las estrategias pedagdgicas efectivas, como
juegos fonéticos y actividades de conciencia fonoldgica, y su impacto en la adquisicion de habilidades
lectoras. Ademas, Sanchez Cancino y Gonzélez Suarez (2019) propusieron como el contexto sociocultural
y las politicas educativas influyen en el desarrollo linglistico de los nifios, lo que puede ofrecer nuevas
perspectivas sobre la implementacidn de intervenciones tempranas planteadas a su vez por Agudelo
Montoya, et 4l. (2020).

La fundamentacidn de esta revision radica en la necesidad de consolidar y actualizar el
conocimiento existente sobre el tema, dado que la evidencia actual muestra una creciente preocupacién
por el papel del desarrollo fonético en la lectura. A través de una sistematizaciéon que pretende identificar
patrones, evaluar la eficacia de las estrategias fonéticas y destacar las dreas que requieren atencidn
adicional (Paima Contreras, 2020). La importancia de realizar esta revision se justifica por la necesidad de
informar la practica educativa y las politicas, con el objetivo de mejorar las competencias lectoras desde
una etapa temprana y, en consecuencia, favorecer el éxito académico a largo plazo (Gonzales Cafioli,
2024).
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La comprension lectora es una habilidad fundamental que se desarrolla en los primeros afios de
vida y tiene un impacto significativo en el éxito académico y cognitivo de los nifios (Ugarte Arana De Palma,
2018). En este contexto, las estrategias de mediacién fonolédgica y la fonética en particular se han
convertido en herramientas importantes para promover la comprension lectora en una etapa temprana.
La fonética se centra en la relacién entre los sonidos y las letras, brindando a los nifios una base para
decodificar palabras y construir significado a partir de texto escrito (Acosta Garcia, et al., 2022).

A pesar de su importancia, el uso de la fonética como estrategia de comunicacidén en la primera
infancia a menudo se descuida en la literatura académica. Surgen desafios en la implementacién de
enfoques fonoldgicos que promuevan el desarrollo de la comprensién lectora, especialmente en
diferentes contextos educativos (Sotomayor-Ledn, et al., 2020). Esta falta de conocimiento exige una
revision de cdmo las estrategias fonéticas pueden integrarse eficazmente en la practica docente. El
propésito de este estudio es analizar estrategias de mediacién fonoldgica para la comprensidn lectora de
nifios pequefios a través de una revision de la literatura. Este estudio examina y sistematiza métodos de
ensefianza relacionados con la fonética desde una perspectiva cuantitativa, con el objetivo de construir
un marco tedrico para el desarrollo de la fonética y la comprensién lectora. Realizamos una busqueda
exhaustiva en bibliotecas digitales y revistas indexadas (incluidas Google Scholar, Scielo, Redalyc y
Publindex) para identificar y analizar investigaciones previas sobre este tema (Mufioz-Oyarce, et al., 2020).

Los resultados obtenidos revelan marcos conceptuales y procedimentales centrales para
comprender la importancia del sonido en la comprension lectora de los nifios. La discusidén y conclusién
del estudio enfatizan que los procesos fonolédgicos son de fundamental importancia para el desarrollo
exitoso de las habilidades lectoras en los primeros afios de vida (Zambrano- Navarrete y Chancay-Cedefio,
2022). Ademas, se ha observado que los conocimientos fonoldgicos previos adquiridos en el entorno
familiar y social influyen significativamente en el aprendizaje de los nifios. Este andlisis no solo ayuda a
mejorar las practicas de educacion preescolar, sino que también enriquece el campo de la calidad
educativa con evidencia cientifica relevante (Mufioz Sanchez y Melenge Escudero, 2017).

Método

La metodologia empleada en este estudio se basa en una Revision Documental con un enfoque
cuantitativo. Segin Delgado Amaya y Herreiio Vargas, “una revision documental es una técnica que
depende fundamentalmente de la informacidn que se obtiene sobre un determinado tema, este material
al que se acude como fuente de referencia aporta investigaciones o dan testimonio de una realidad”
(2018, p. 9). Esta técnica permite estructurar y orientar la busqueda, recoleccién y sistematizacion de
datos hacia un enfoque tematico especifico, en este caso, la fonética como estrategia mediadora para la
comprension lectora en la primera infancia.

El enfoque cuantitativo facilita la recopilacién y analisis de datos estadisticos para evaluar la
efectividad de la fonética en la comprensidn lectora. En esta revision, se recopild una cantidad significativa
de estudios que, aunque no necesariamente estaban especificamente enfocados en la primera infancia,
ofrecian aportes relevantes a la tematica de la fonética. Se excluyeron investigaciones centradas en
niveles educativos secundarios o universitarios, ya que estas no abordaban las estrategias pedagdgicas de
fonética relevantes para la primera infancia (Martinez Lopez y Martinez Lépez, 2021).
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Para llevar a cabo la busqueda y seleccién de fuentes, se utilizaron bases de datos reconocidas
como Scopus, Web of Science (WOS), EBSCO, Scielo, DOAJ, Dialnet, Ulrich's, Carhus+, y Google Académico.
En el proceso, se emplearon operadores booleanos como OR, AND y NOT para optimizar las estrategias y
garantizar la inclusion de articulos relevantes (Batthyany y Cabrera, 2020). Se seleccionaron estudios que
abordaran especificamente la fonética y su relacidon con la comprensién lectora en la primera infancia,
excluyendo aquellos que contenian términos no pertinentes como ‘tecnologia’, ‘secundaria’, ‘educacién
en linea’ y ‘areas en especificas como matematicas’.

Figura 1.
Frecuencia de publicaciones sobre fonética en la primera infancia.

2004 2010 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024
M Registros 1 1 2 12 5 7 18 26 3

La revisidn de la literatura permitié conciliar datos cuantitativos sobre la frecuencia de aparicidn
de temas relacionados con la fonética y la comprensién lectora. Este andlisis incluyé la contabilizacion del
numero de articulos publicados en revistas indexadas sobre la fonética en el contexto de la primera
infancia, proporcionando una visién general de la cantidad de investigacion disponible (Castro Comas y
Maldonado Mufoz, 2023).

También se analizé la distribucion de los articulos en los diferentes cuartiles de indexacién para
evaluar la calidad y el impacto académico de los estudios revisados.
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Tabla 1.
Distribucion de articulos por cuartil de Indexacion.

Afo Cuartil 1 Cuartil 2 Cuartil 3 Cuartil 4 Total de Articulos
2004 0 0 0 1 1

2010 0 0 0 1 1

2018 0 1 1 0 2

2019 3 4 3 2 12

2020 1 2 1 1 5

2021 2 2 2 1 7

2022 7 5 4 2 18

2023 13 7 4 2 26

2024 1 1 1 0 3

Nota: Cuartil 1 (Q1): Revistas de mayor impacto y calidad. Cuartil 2 (Q2): Revistas con un alto nivel de
impacto, pero no el mas alto. Cuartil 3 (Q3): Revistas con un nivel de impacto medio. Cuartil 4 (Q4):
Revistas con el menor nivel de impacto entre los cuartiles indexados.

Enla Tabla 1 se observa una evolucién en la cantidad de articulos publicados en revistas indexadas
a lo largo de los afios. A partir de 2019, se registra un incremento significativo en el nimero total de
articulos, alcanzando un maximo de 26 articulos en 2023. Segun Chira Campos (2024) este aumento
sugiere un creciente interés y actividad en la investigacién sobre la relacidn entre la fonética y la
comprension lectora. El analisis de la distribucién de articulos por cuartil de indexacién sugiere que la
investigacion sobre fonética y comprension lectora ha mejorado en términos de cantidad y calidad,
destacandose especialmente en los ultimos afios. Esta evolucién es indicativa de un creciente
reconocimiento de la importancia del desarrollo fonético en la primera infancia y una mayor rigidez en los
estandares de investigacion en este campo. El avance hacia revistas de alto cuartil refuerza la base para
futuras investigaciones y practicas pedagodgicas diferenciadoras en la educacion infantil (Arcos Galarza,
2023).

Se ha observado un incremento significativo en la investigacion sobre la relacién entre fonética y
practicas pedagdgicas en la primera infancia, con el nimero total de articulos alcanzando hasta 75 en
algunos campos. Este aumento refleja un creciente interés en la materia y una mejora notable en la
calidad y cantidad de investigaciones, especialmente en los uUltimos afios. La evolucidn hacia revistas de
alto cuartil subraya un reconocimiento mds amplio de la importancia del desarrollo fonético en la
educacion infantil y una mayor rigurosidad en los estandares de investigacion, lo que sienta una base
solida para futuros estudios en este campo.

A continuacion, se presenta un mapa de calor que ilustra la distribucion geografica de articulos
sobre fonética en la primera infancia en paises de habla hispana. El mapa destaca las diferencias en el
numero de investigaciones realizadas en cada pais mediante un esquema de colores codificados: verde,
rojo intenso y rojo medio.
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Figura 2.
Mapa de calor.

* Verde: Mayor nimero de
consultas.

* Rojo intenso: Numero medio
de consultas.

* Rojo medio: Menor nimero
de consultas.

3 43

El mapa de calor muestra claramente una concentracién de investigaciones en Colombia,
representada en verde, indicando que este pais lidera con un total de 43 articulos sobre el tema. En
México y Espafia, los paises aparecen en rojo intenso, reflejando un nimero medio de publicaciones: 10
articulos en México y 8 en Espafia. En contraste, Argentina, Chile, Peru y Venezuela estan en rojo medio,
lo que sugiere una menor produccidon en comparacion con los lideres, con 5 y 3 articulos respectivamente
en cada uno de estos paises.

La intensa concentracién de investigaciones en Colombia subraya su rol predominante en el
campo de la fonética en la primera infancia dentro de la regidn hispanohablante. La menor cantidad de
investigaciones en los otros paises indica una disparidad en la produccion académica y sugiere que podria
ser beneficioso fomentar la investigacion en estos lugares (Gutiérrez Fresneda y Diez Mediavilla, 2018).
La visualizacién del mapa permite una comprension rapida de como se distribuye la produccién académica
en el contexto global, destacando tanto los puntos fuertes como las areas que podrian beneficiarse de un
mayor enfoque en el tema.

El desarrollo fonético, que implica la capacidad de reconocer y producir sonidos del habla, es
fundamental para el desarrollo del lenguaje y la lectura en los primeros afios de vida. Un enfoque integral
en la educacion infantil considera no solo los aspectos técnicos del desarrollo fonético, sino también cémo
este se interrelaciona con otros dominios del desarrollo cognitivo, emocional y social de los nifios. Esto
incluye la implementacién de estrategias pedagdgicas que integren actividades ludicas y participativas
para reforzar el reconocimiento de sonidos, asi como la adaptacién de métodos de ensefianza para
satisfacer las necesidades individuales de los estudiantes (Quifidonez Olaya y Uran, 2022).
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Se identificaron patrones y tendencias en los datos, como la prevalencia de ciertos enfoques
metodoldgicos o tematicos recurrentes en los estudios sobre fonética y comprension lectora (Fernandez
-Chavez, et al., 2022). Finalmente, se compararon los resultados obtenidos de diferentes estudios para
evaluar la consistencia de los hallazgos y la eficacia de las estrategias fonéticas en la mejora de la
comprension lectora en la primera infancia, proporcionando una base sélida para una evaluacidn objetiva
y basada en evidencia (Nieto Rodriguez y Huertas Molina, 2023). Esta base se construyd a partir de una
cuidadosa seleccion y analisis de fuentes relevantes, lo que incluyé un proceso riguroso de bibliometria,
ya que se centra en medir y analizar la produccién cientifica y su impacto, permitié identificar patrones,
evaluar la consistencia de los hallazgos y determinar la efectividad de las estrategias fonéticas en la mejora
de la comprension lectora en la primera infancia. Este enfoque asegura que la revisidn bibliografica no
solo se base en una busqueda superficial, sino en una metodologia académica rigurosa, lo que denota un
proceso sistematico de analisis bibliografico (Justo Romero, y Nomberto Luperdi, 2024).

Resultados

La educacion en la primera infancia es crucial para el desarrollo cognitivo, emocional y social de
los ninos, y dentro de este proceso, la fonética desempefia un papel esencial. Este articulo revisa el papel
del desarrollo fonético en la primera infancia y su relacién con el aprendizaje del lenguaje, explorando
cémo las politicas educativas y las practicas pedagdgicas contribuyen a la formacidn integral de los nifios.

El marco conceptual y politico del desarrollo infantil

Instituciones internacionales como UNICEF (2023) y la UNESCO (s.f.) han destacado la importancia
de las interacciones durante la primera infancia, reconociéndola como una etapa critica para el desarrollo
humano. Segun UNICEF (2023), la primera infancia, que abarca desde el nacimiento hasta el ingreso a la
escuela primaria, es una etapa en la que las conexiones neuronales se forman a un ritmo acelerado,
estableciendo las bases para habilidades motoras, sensoriales, del lenguaje, cognitivas, emocionales y
sociales.

En Colombia la atencidn a la primera infancia se ha consolidado como una prioridad de politica
publica. Leyes como la Ley General de Educacion (Ley 115, 1994) y el Cdédigo de la Infancia y la
Adolescencia (Ley 1098, 2006) han sido reforzadas por la Politica de Estado para el Desarrollo Integral de
la Primera Infancia “De Cero a Siempre” (Ley 1804, 2016), que promueve el desarrollo integral de los nifios
menores de seis afos. Esta legislacidon subraya la educacion inicial como un derecho fundamental y una
herramienta clave para la equidad social (Bocanegra Acosta, 2015).

Espiral



Egpir‘@l, Revista de Docencia e Investigacion — Publicacién anticipada

Tabla 2.
Comparativo politicas y marcos requlatorios de la primera infancia.

Norma Nivel Ao Regulacion de la Primera Infancia

Convencidn sobre los Derechos del Internacional 1989 Establece derechos fundamentales de los nifios,

Nifio incluyendo proteccién, educacion, salud y bienestar.

Objetivos de Desarrollo Sostenible Internacional 2015 Incluyen metas especificas (ODS 4) para garantizar una

(ODS) relacionados educacion inclusiva y equitativa de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje.

Estrategia Mundial para la Salud de Internacional 2016- Prioriza la salud y el bienestar integral de mujeres, nifiosy

la Internacional Mujer, el Nifio y el 2030 adolescentes, asegurando servicios de salud adecuados.

Adolescente

Declaracion de Incheon Internacional 2015 Promueve la educacion de calidad para todos, desde la
primera infancia, con un enfoque inclusivo y equitativo.

UNICEF Internacional 1946 Defiende y promueve los derechos de los nifios a nivel
global, incluyendo su desarrollo integral y proteccion.

Constitucion Politica Nacional 1991 Garantiza derechos fundamentales y establece principios
de proteccién y bienestar para los nifios.

Ley General de Educacion (Ley 115) Nacional 1994 Establece directrices para una educacion integraly de
calidad desde la primera infancia.

Cadigo de la Infanciay la Nacional 2006 Protege los derechos de los nifios y adolescentes,

Adolescencia (Ley 1098) asegurando su bienestar y desarrollo integral.

Politica de Estado para el Desarrollo Nacional 2016 Promueve el desarrollo integral de la primera infancia,

Integral de la Primera Infancia “De garantizando atencidn, educaciény proteccion desde el

Cero a Siempre” (Ley 1804) nacimiento.

UNESCO Internacional 1945 Fomenta la educacion, la cienciay la cultura,

promoviendo el desarrollo integral de los nifios.

El analisis demuestra una clara evolucidén y coherencia en las politicas y marcos regulatorios que
abarcan la primera infancia a nivel global y nacional. La integracién de los principios establecidos por los
organismos internacionales y su adaptacidn a politicas nacionales resalta un compromiso sdélido con el
desarrollo tempranoy el bienestar infantil (Menjura Jiménez y Ruiz Leguizamén, 2020). Esto no solo refleja
un entendimiento de la importancia critica de la primera infancia, sino que también establece un marco
normativo robusto para la implementacién de prdcticas educativas y de bienestar que promuevan el
desarrollo integral desde los primeros afios de vida. La alineacién entre politicas internacionales y
nacionales proporciona una base firme para futuras intervenciones y programas dirigidos a mejorar la
calidad de vida y el éxito educativo de los nifios en la primera infancia (Tipan Barrera, et al., 2024).

Desarrollo fonético y competencias lingtisticas

El proceso fonético en la educacion inicial es fundamental para el desarrollo de competencias basicas del
lenguaje, ya que abarca no solo la decodificacién de textos, sino también aspectos comunicativos,
sociales, cognitivos y afectivos. Segin Saussure la produccién del lenguaje es un fenédmeno que se da en
relacién con el medio ambiente, utilizando los érganos fonadores para producir y articular sonidos que
forman las palabras, las cuales son signos lingiiisticos que conectan con la realidad (Bigot, 2010).
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Tabla 3.
Edades de adquisicion del lenguaje.

Cuadro de adquisicion fonética-fonolégica

Vocales 2 afios <a>= <0o>=NL <u>=NG <e>=D <i>
Diptongos 3afios <ia>=L <jio> <ie> <ue> <ua> <ei> <ai> <ui>
4 ainos <au>
Consonantes 3 afios <m> <n> <fi> <p> <t> <k> <b> <d>
<g> <f> <s> <j> <y> <ch> <>
4 afios <r> (1SIP)
5 afios <r> (CSIPy CSFP) <>
Grupos 4 afos <pl> <bl>
consonanticos 5 afios <fl> <cl>
<br> <fr> <br> <fr> <br> <fr> <br>
Posicién de los ISPP  Inicio Silabico al Principio de la Palabra (Ej.: nada, luz)
f:::::ts’rc;entro de ISIP Inicio Silabico en Interior de la Palabra (Ej.: mano, pala)
CSIP  Coda Silabica en Interior de la Palabra (Ej.: antes, alma)
CSFP Coda Silabica al Final de la Palabra (Ej.: ledn, sal)
Valores L =Logrado NL = No Logrado NG = No Generalizado D = Distorsionado

Adaptado de Susanibar Chavez, et al. (2013) con base en que el 75% de los nifios que sean capaces de
emitir el sonido.

Piaget sostiene que los estadios de desarrollo cognitivo estan estrechamente ligados al proceso
fonético en los nifios de 0 a 5 afios (Teoria del desarrollo cognitivo de Piaget, 2015). Durante la etapa
sensoriomotora, los nifios comienzan a experimentar con sonidos, y al avanzar a la etapa preoperacional,
expanden su vocabulario y mejoran en la pronunciacion y articulacion de fonemas. Estas habilidades
fonéticas mencionadas por Morocho Zuiiiga (2023) son esenciales no solo para la comunicacion, sino
también para la construccidn de vinculos afectivos y el desarrollo social.

La integracion de la teoria de Piaget con los datos fonéticos proporciona una comprension mds
profunda de cémo las competencias lingliisticas emergen y se desarrollan en la primera infancia (Carrillo
Bermudez, 2021). La correcta articulacion y percepcién fonética no solo facilitan el aprendizaje del
lenguaje, sino que también juegan un papel crucial en la formacidn de relaciones interpersonales y en el
desarrollo emocional. En conjunto, el desarrollo fonético y cognitivo subraya la importancia de un enfoque
educativo integral que promueva tanto la competencia lingliistica como el bienestar emocional desde las
primeras etapas del desarrollo (Fontalvo Gomez y Moreno Solano, 2019).

Estrategias pedagodgicas y fonéticas en la educacion inicial

Urrego-Gonzédlez y Gonzalez-Sudrez (2023) critican la ensefianza tradicional de la lectura y
escritura por centrarse en la decodificacién, dejando de lado su funcidn comunicativa. Proponen
estrategias pedagdgicas que amplien este enfoque, incorporando actividades fonéticas que desarrollen
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competencias gramaticales, textuales, semdnticas y pragmaticas. Estas estrategias incluyen el juego, la
literatura y la interaccidon con el medio, promoviendo un aprendizaje mas completo y efectivo (Deci y
Ryan, 1985).

Morales Londofio (2022) resalta la importancia de la conciencia fonoldgica, evidenciando que los
nifios progresan desde la incapacidad inicial para identificar fonemas hasta lograr habilidades auditivas
esenciales para la alfabetizaciéon. Este enfoque reconoce la diversidad de formas en que los nifios
aprenden, integrando sus multiples inteligencias y respetando sus intereses y motivaciones.

Ademas, el estudio de Susanibar Chavez, et al. (2013) clasifican la adquisicidn fonética del lenguaje
por edades, proporcionando una guia para la implementaciéon de actividades en el aula que favorezcan el
desarrollo fonético. Asimismo, de Mejia de Eslava y Eslava Cobos (2008) proponen que las actividades
incluyen desde juegos de soplar burbujas hasta la imitacidon de sonidos, todos disefiados para fortalecer
la capacidad de los nifios para producir y manipular sonidos.

El entorno y su influencia en el desarrollo fonético

El entorno en el que se desarrolla el nifio juega un papel crucial en su desarrollo fonético y
linglistico. La teoria de la zona de desarrollo préoximo (ZDP) de Vigotsky, citada en los Lineamientos
curriculares (Gonzélez Lopez, et al., 2011), enfatiza la importancia de las interacciones sociales en el
aprendizaje, donde los nifios desarrollan habilidades cognitivas y linglisticas a través de la guia y apoyo
de adultos y compaiieros.

El desarrollo fonético no solo es fundamental para la competencia gramatical, sino también para
la competencia pragmatica. Falcon Meza, et al. (2023) sefialan que la respiracidn controlada, el balbuceo
y otros ejercicios fonéticos ayudan a los nifios a mejorar su pronunciacion y entonacidn, facilitando la
comunicacion efectiva en diferentes contextos.

El desarrollo fonético en la educacidn inicial (Avendafio Vidal, 2020) es un proceso integral que va
mas alla de la simple decodificacidn de textos, abarcando aspectos cognitivos, sociales y afectivos que es
esenciales para la formacion del lenguaje y la comunicacién (Chiriboga Posligua y Huacdn Pachay, 2021).
La implementacién de estrategias pedagdgicas que integren la fonética con otras competencias
lingliisticas y el aprovechamiento de un entorno rico en estimulos son claves para garantizar un
aprendizaje efectivo y equitativo.
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La interaccidn social es un pilar fundamental en el desarrollo del lenguaje. En linea con la teoria
de Vygotsky, el entorno familiar y escolar proporciona el andamiaje necesario para que los nifios
internalicen las reglas del lenguaje y adquieran las habilidades comunicativas (Flores-Flores, et al., 2022).
Las conversaciones con adultos y companieros, las lecturas en voz alta y los juegos de lenguaje fomentan
la adquisicidn de vocabulario, la mejora de la pronunciacién y el desarrollo de la conciencia fonoldgica.
Ademas, la exposicidn a diferentes dialectos y variedades linglisticas enriquece el repertorio fonético de
los nifios y les permite adaptarse a diversas situaciones comunicativas (Martinez Salazar y Martinez
Cérdoba, 2022).

Es importante reconocer y valorar la diversidad fonética y linglistica presente en las aulas. Los
nifios que provienen de diferentes contextos lingiisticos pueden presentar caracteristicas fonéticas
particulares que requieren de una atencién especial por parte de los docentes (Bravo Valdivieso, 2004).
La implementacidn de practicas pedagdgicas inclusivas que respeten la diversidad linguistica y cultural de
los estudiantes es fundamental para garantizar que todos tengan las mismas oportunidades de desarrollo.
Asimismo, el uso de materiales didacticos que reflejen la diversidad lingtistica y cultural puede favorecer
la motivacidn y el engagement de los estudiantes (Betancur Martinez y Garcia Arango, 2019).

La informacién obtenida a partir de la aplicacion de los instrumentos de investigacidn se organizé
en diversas categorias temadticas para facilitar su analisis. Las categorias principales incluyeron: la
frecuencia de aparicién de temas relacionados con el desarrollo fonético en la literatura revisada, la
distribucién de articulos por cuartil de indexacién, y la identificacidon de estrategias pedagdgicas efectivas
(Sanabria Boudri, et al., 2019). Los resultados revelaron una tendencia creciente en la publicacién de
investigaciones sobre fonética en la primera infancia, con un notable incremento en articulos ubicados en
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cuartiles superiores de indexacién en los Ultimos afios, lo que indica un aumento en la calidad y el impacto
académico de los estudios. Las estrategias pedagdgicas identificadas, como los juegos fonéticos y las
actividades de conciencia fonoldgica, mostraron una eficacia significativa en la mejora de las
competencias linglisticas de los nifios. La comparacién de los resultados con estudios previos sugiere que,
aunque la investigacion en este campo estd en expansidn, aln hay areas que requieren mas exploracion,
especialmente en contextos socioculturales diversos (Carmona-Osorio, 2021).

Discusion y conclusiones

Esta revisién bibliografica, se ha explorado cdmo las metodologias fonéticas didacticas pueden
influir en la motivacién y en el proceso de comprension lectora en la educacién infantil. Se han destacado
aportes significativos, como la teoria de la adquisicién del sistema de escritura de Ferreiro (1999), que
sostiene que este proceso comienza mucho antes de que los nifios ingresen a la escuela formal, y se
desarrolla de manera continua durante la infancia. Dando importancia al hecho de considerar el desarrollo
fonoldgico y de socializacién en los primeros afios de vida (Bravo Valdivieso, 2002).

Por ultimo, Ausubel (1968) subraya la importancia de que los estudiantes sean protagonistas
activos en la construccidon de su conocimiento, participando de manera significativa en el proceso de
aprendizaje al vincular informacién nueva con sus conocimientos previos. Las aulas latinoamericanas han
reconocido cada vez mas esta importancia, situando al estudiante en el centro del proceso educativo, y
considerando su contexto, conocimientos previos y la interaccion con el entorno.

Lave y Wenger (1991) proponen el aprendizaje situado como un proceso que debe estar
intrinsecamente vinculado a las actividades cotidianas, tal como se observa en las aulas colombianas,
donde las actividades de motivacién, participacién y socializacion son componentes clave de la
planificacion educativa (Bruner y Olson, 1973).

Escamilla (1994) plantea la importancia del aprendizaje colaborativo, basado en la interaccidn
entre un experto y un aprendiz, promoviendo asi la autonomia del individuo. Esta interaccion no se limita
a la relacién entre docentes y alumnos, sino que también incluye a los cuidadores en el contexto actual
de las dindmicas familiares, donde la educacion de los nifios recae a menudo en centros educativos,
abuelos, familiares u otros cuidadores. Goodman (1992) refuerza esta idea al resaltar que la adquisicién
del lenguaje escrito también se ve influenciada por la inmersién y el contacto con una sociedad
alfabetizada, subrayando la importancia de que quienes estdn a cargo de la formacidn académica de los
nifios posean un alto nivel educativo (Quiceno Méndez y Restrepo Soler, 2019).

Arnaiz Sadnchez y Ruiz Jiménez (2001) destacan la necesidad de la innovacién por parte de los
maestros para motivar y mejorar la calidad educativa, un principio que el Ministerio de Educacién ha
incorporado en diversas iniciativas para fortalecer los procesos de ensefianza de la lectoescritura desde
la primera infancia. Villagran, et al. (2010) coinciden en la importancia de factores como la motivacién, el
ambiente de aprendizaje, los conocimientos previos y el acompafiamiento de padres, maestros o
cuidadores, resaltando una transicion educativa centrada en una comunicacion efectiva, respetuosa y
productiva.

Por otro lado, Guthrie, et al. (2000) destacan la necesidad de fomentar ambientes de aprendizaje
motivadores a través de actividades relevantes, desafiantes y estimulantes que promuevan el interés y la
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curiosidad de los nifios (Valencia Linares, 2023). Lo que hace importante adaptar los curriculos para incluir
la exploracion, la investigacidn, la multiculturalidad y el aprendizaje de idiomas desde la primera infancia,
utilizando juegos e inmersiones como métodos didacticos.

Soto Mufioz y Osorio Baeza (2021) también sefiala que las conductas aprendidas desde los
primeros afios son cruciales para asegurar la disciplina en los procesos educativos, sugiriendo que las
consecuencias negativas pueden inhibir el progreso en la adquisicién del lenguaje. En Colombia, Gonzélez
Acuia (2023) este enfoque se ha adaptado en los manuales de Convivencia escolar, orientandolos hacia
la proteccién de derechos y el bienestar infantil, en lugar de las sanciones punitivas tradicionales.

Los hallazgos obtenidos subrayan la importancia del desarrollo fonético como un componente
esencial en la adquisicién de competencias linglisticas durante la primera infancia (Barrantes Ldpez,
2019). La creciente presencia de estudios en cuartiles superiores de indexacién refleja un interés creciente
y una mejora en la calidad de la investigacién en esta area. Sin embargo, la diversidad en la calidad y el
enfoque de las publicaciones indica que aun hay desafios en la estandarizacién de practicas pedagdgicas
efectivas (Quiceno Méndez y Restrepo Soler, 2019). Las implicaciones de estos hallazgos son significativas
para la planificacién de intervenciones educativas y la formulacién de politicas, ya que destacan la
necesidad de integrar estrategias fonéticas en los programas educativos desde una edad temprana
(Otaoleo Arrieta, 2024).

Las limitaciones del estudio incluyen la posible falta de representatividad en los contextos
socioculturales analizados, lo que sugiere la necesidad de futuras investigaciones que aborden esta
variabilidad (Pascual Llorens, 2020). Se recomienda la realizacién de estudios adicionales que exploren la
efectividad de las estrategias fonéticas en contextos educativos diversos y la evaluacion de su impacto a
largo plazo en las competencias linglisticas y el éxito académico de los nifios. La integracién de los
resultados con las discusiones y conclusiones proporciona una visién coherente y practica de como
mejorar las practicas educativas y apoyar el desarrollo fonético en la primera infancia (Claros Orozco y
Vargas Ariza, 2021).

Tabla 4.
Criterios de revision a considerar en una planeacion.

Area Aspectos a evaluar Preguntas clave
1. Politicas publicas y planes lectores
- Politicas especificas para el éExisten politicas publicas que promuevan el
Revision de politicas desarrollo fonético. desarrollo fonético en la educacién infantil?

publicas ., . ¢Coémo se integran estas politicas en los planes
- Integracién en planes educativos. . . .
educativos nacionales y regionales?
- Inclusién de fonética en planes éLos planes lectores abordan el desarrollo fonético
Evaluacion de planes lectores. de manera integral?
lectores - o éSe incluyen actividades y recursos especificos para
- Actividades y recursos especificos. L. ) N
fortalecer la fonética en los primeros afios?
2. Estrategias pedagogicas y dinamicas de aprendizaje
- Actividades para reforzar la ¢Se implementan actividades de repeticion y
Dinamicas de repeticion conciencia fonética. vocalizacién para reforzar la conciencia fonética?
y vocalizacion - Adaptacion a necesidades ¢Como se ajustan estas dindmicas a las necesidades
individuales. individuales de los estudiantes?
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Area Aspectos a evaluar Preguntas clave
¢Se utiliza el aparato fonético en las actividades
educativas?

., - Uso de modelos de boca y lengua.
Incorporacion del

aparato fonético - Vinculacién con desarrollo ¢Cdmo se vincula la ensefianza fonética con el

articulatorio. desarrollo del aparato articulatorio?

3. Talleres y formacidn profesional
- Especializacion en desarrollo ¢Se ofrecen talleres especializados para educadores
, . fonético. sobre el desarrollo fonético?

Talleres pedagdgicos . . . . . . .

- Estrategias diferenciadoras y éIncluyen los talleres estrategias diferenciadoras y

basadas en la evidencia. practicas basadas en la evidencia?

- Capacitacion de profesionalesen  ¢Qué formacion reciben los profesionales en el drea

.. 3 terapia del lenguaje. terapéutica para apoyar el desarrollo fonético?

Formacion en el drea ) .
terapéutica ¢Se colaboran con terapeutas del lenguaje y otros

- Colaboracion con especialistas. especialistas para mejorar la implementacién

pedagdgica?
4. Reconocimiento y comprension de elementos simbdlicos
éLos estudiantes tienen oportunidades para
reconocer y practicar la sonoridad de los sonidos del

- Oportunidades para practicar

Sonoridad y vocalizacion sonoridad. lenguaje?
- Gesticulacidn y vocalizacion en éSe promueve la gesticulacion y la vocalizacion en las
actividades. actividades diarias?
- Integracién de comprension fisica  ¢Como se integra la comprension fisica de las
Formacion en el area en la lectura. palabras en el aprendizaje de la lectura?
terapéutica - Uso de materiales y actividades ¢Se utilizan materiales y actividades que ayudan a los
adecuadas. niflos a conectar sonidos con simbolos escritos?

5. Evaluacion y mejora continua
- Evaluacién continua del impacto ¢éSe realiza una evaluacidn continua del impacto de
de las estrategias fonéticas. las estrategias fonéticas en el desarrollo lector?
¢Coémo se ajustan las practicas pedagdgicas en
funcién de los resultados de la evaluacion?

Monitoreo y evaluacion
- Ajuste de practicas pedagdgicas.

En el contexto de la educacidn infantil, el desarrollo fonético es fundamental para el aprendizaje
de la lectura y la escritura. En ese sentido, se debe propender por disefiar practicas pedagdgicas
diferenciadoras y que atiendan e intencionalidades formativas de contexto. A partir de esto se
recomienda buscar ejercicios instrucciones que permitan una planeacién didactica intencionada en el
desarrollo fonético en la educacidn infantil; insumos como lista de chequeo permiten el desarrollo del
ejercicio prospectivo desde el micro curriculo, es decir, desde la autonomia revisar los recursos necesarios
en pro de las estrategias a implementar en el aula (Cevillano y Jerez, 2022).

La lista de chequeo se enfoca en varios aspectos clave, incluyendo la revision de politicas publicas
y planes lectores, la implementacidn de dinamicas de aprendizaje fonético, y la formaciéon profesional de
los educadores. Al considerar elementos instrucciones la lista de chequeo ayuda a identificar areas de
mejora continua en las précticas pedagdgicas basadas en evidencia. Adicionalmente, se pueden generar
proyectos transversales que convoquen a diferencias disciplinas entre ellas los profesionales en el area de
la salud (fonoaudidlogo, terapistas, psicdlogo, nutricionista, terapeuta respiratorio, terapeuta del
lenguaje), también pone de relieve la importancia de la colaboracién con especialistas en el area
terapéutica para atender las necesidades individuales de los estudiantes.

Ademas, la lista de chequeo permite la integracidn de técnicas que promuevan la comprension
fisica de las palabras y el reconocimiento de sonidos, esenciales para el desarrollo lector en la primera
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infancia. A través de una evaluacidn detallada y continua, esta herramienta facilita la adaptacién y
perfeccionamiento de las metodologias pedagdgicas, buscando una enseifanza diferenciadora y
personalizada que responda a las necesidades especificas de cada estudiante.

La lista de chequeo para el desarrollo fonético en la educacion infantil ofrece un marco integral
para evaluar y mejorar las practicas pedagogicas en este campo crucial. En primer lugar, es fundamental
revisar las politicas publicas y los planes lectores para garantizar que existan marcos regulatorios que
promuevan estrategias fonéticas efectivas y alineadas con los objetivos gubernamentales. La evaluacién
de estas politicas permite identificar areas de mejora y fortalecer la integracién de la fonética en los planes
educativos. Ademas, la implementacidon de dindmicas de repeticién y vocalizacidon, junto con el uso de
modelos del aparato fonético, es esencial para desarrollar habilidades auditivas y articulatorias en los
nifios, mejorando su capacidad para reconocer y producir sonidos.

La formacion continua de los educadores a través de talleres pedagdgicos y la colaboracion con
profesionales en el area terapéutica también juega un papel crucial. Estos talleres aseguran que los
educadores estén actualizados con las ultimas técnicas y enfoques, mientras que la capacitacién de
especialistas permite abordar las necesidades individuales de los estudiantes con dificultades fonéticas.
Ademas, la prdctica de la sonoridad y vocalizacién, asi como la integracién de la comprensién fisica de las
palabras, facilita el desarrollo de habilidades lectoras mas comprensivas y precisas.

Dada la importancia de la conciencia fonoldgica en el aprendizaje de la lectoescritura,
especialmente en lenguas fonolégicamente transparentes como el espaiol, se han desarrollado recursos
educativos que promueven su adquisicion desde la primera infancia. En este sentido, Lopez Baquero
(2019) propuso una lista de observacion para evaluar esta habilidad, la cual contiene indicadores
especificos para monitorear el progreso en tres niveles de conocimiento fonolégico: la conciencia léxica,
gue permite segmentar el lenguaje hablado en palabras; la conciencia silabica, que facilita la division de
las palabras en silabas; y la conciencia fonémica, que implica identificar los sonidos individuales que
conforman las silabas. Los nifios en fase prelectora suelen percibir el lenguaje oral como una secuencia
continua de sonidos y, sin el entrenamiento adecuado, no desarrollan el conocimiento necesario sobre
los componentes fonoldgicos del habla. La informacion recopilada mediante esta lista permite observar
el avance del nifio en su capacidad para manejar los segmentos fonoldgicos, tanto en tareas de andlisis
(segmentacién) como de sintesis (formacion de unidades mas grandes). Alcanzar un nivel adecuado de
conciencia fonoldgica antes de comenzar a leer es fundamental y se considera un factor clave para
predecir el éxito en la lectura (Urrego Yupanqui, et al., 2024).

La educacion debe ser didactica, practica y accesible para todos, no solo para aquellos en
posiciones elevadas o con recursos abundantes. Es fundamental que los recursos educativos sean utiles y
sin restricciones, de manera que los docentes puedan tener acceso a herramientas efectivas para
comprender y evaluar el desarrollo de los estudiantes de manera préctica y concreta.

En este contexto, los recursos educativos deben estar disefiados para apoyar a los docentes en su
labor diaria, proporcionando medios claros y sencillos para observar y registrar el progreso de los nifios
en areas especificas, como la conciencia fonoldgica. Por ejemplo, una lista de chequeo bien estructurada
permite a los educadores identificar si un nifio ha vocalizado correctamente, ha reconocido sonidos o ha
avanzado en la segmentacion de palabras y silabas. Estos datos son esenciales para ajustar la ensefianza
y proporcionar una respuesta educativa personalizada que se adapte a las necesidades individuales de
cada alumno.
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Tabla 4.

Lista de observacion.

ALUMNO/A:

LISTA DE OBSERVACION - DESARROLLO DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA.
Nivel de desarrollo alcanzado en cada habilidad:
N1 =INICIO | N2 = PROGRESION | N3 = AVANZADO | N4 = EXPERT

CURSO ACADEMICO:
PERSONA QUE REGISTRA:

EDAD:
AULA:
FECHA:
CONOCIMIENTO FONOLOGICO - 1
HABILIDADES RELACIONADAS CON LA CONCIENCIA LEXICA
Desarrollo Desarrollo N1 N2 N3 N4 Observaciones
Sabe identificar el nimero de palabras que
11 componen una frase sencilla (sélo palabras de
contenido).
12 Es capaz de ir omitiendo palabras en una frase
' conocida y de sustituirlas por otras.
1.3 Es capaz de afiadir nuevas palabras a una frase.
Escucha la repeticion de una frase donde se ha
14 omitido o sustituido una palabra y es capaz de
identificarla.
15 Al presentarle una palabra compuesta es capaz
' de identificar las palabras que la forman.
Sabe identificar una palabra de una frase (sélo
1.6 palabras de contenido- articulos-preposiciones-
pronombres).
CONOCIMIENTO FONOLOGICO - 2
HABILIDADES RELACIONADAS CON LA CONCIENCIA SILABICA
Desarrollo Desarrollo N1 N2 N3 N4 Observaciones
Sabe separar las silabas de las palabras,
2.1 contarlas y clasificarlas por palabras segun su
estructura silabica.
59 Desarrolla la conciencia de la rima y asocia
’ palabras que comparten los sonidos finales.
Es capaz de aislar la primera silaba de las
2.3 palabras y compararla con la de otras palabras
que suenan igual.
Es capaz de aislar la primera silaba de las
2.4 palabras y compararla con la de otras palabras
que suenan igual.
25 Sabe realizar ejercicios de fuga de silabas en los
' gue se deben completar las silabas que faltan.
Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.6 empieza por la misma silaba con la que termina
la anterior.
Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.7 empieza por la misma silaba con la que termina

la anterior.
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Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.8 empieza por la misma silaba con la que termina
la anterior.
Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.9 empieza por la misma silaba con la que termina
la anterior.
Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.10 empieza por la misma silaba con la que termina
la anterior.
Sabe “encadenar” una palabra con otra que
2.11 empieza por la misma silaba con la que termina
la anterior.
CONOCIMIENTO FONOLOGICO - 3
HABILIDADES RELACIONADAS CON LA CONCIENCIA FONEMICA
Desarrollo Desarrollo N1 N2 N3 N4 Observaciones
Es capaz de aislar los fonemas vocalicos inicial y

3.1 ] . )
final (con asociacidn a la grafia).
3.9 Es capaz de aislar los fonemas vocalicos dentro
de palabras (con asociacion a la grafia).
33 Es capaz de sustituir unos fonemas vocalicos por
otros.
3.4 Sabe realizar ejercicios de fuga de letras en los
gue se deben completar las letras que faltan.
35 Es capaz de formar nuevas palabras al aiadir un
fonema.
3.6 Es capaz de formar una nueva palabra uniendo
el inicio de una palabra con el final de otra.
Es capaz de formar palabras a partir de las letras
3.7 propuestas, o reordenando una secuencia de
letras.
38 Es capaz de formar nuevas palabras a partir de la

sustitucién de unos fonemas por otros.

La accesibilidad y la utilidad de estos recursos son cruciales para garantizar que todos los
docentes, independientemente de sus circunstancias, puedan apoyar efectivamente el desarrollo de
habilidades fundamentales en los nifios. Un recurso didactico que sea practico y accesible permite a los
educadores monitorear el progreso de los estudiantes de manera continua y efectiva, facilitando una
intervencién temprana cuando sea necesario y fomentando un entorno de aprendizaje mas inclusivo y
equitativo.

La educacién debe estar orientada a proporcionar a las docentes herramientas que les permitan
entender y abordar el desarrollo de sus estudiantes de manera integral. Esto incluye el uso de recursos
gue no solo sean tedricos, sino que también sean aplicables en la practica diaria del aula, asegurando asi
que todos los estudiantes reciban el apoyo necesario para alcanzar su potencial.

Finalmente, un proceso riguroso de monitoreo es fundamental para ajustar y mejorar
continuamente las estrategias fonéticas. Este enfoque basado en datos asegura que las metodologias
pedagdgicas sean efectivas y adaptadas a las necesidades de los estudiantes, promoviendo asi una
ensefianza mas efectiva y personalizada. En conjunto, estos elementos forman una base sdlida para
avanzar en el desarrollo fonético y garantizar una educacion infantil de alta calidad.
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