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Resumen

Objetivo: Describir los avances de la citologia de impresién conjuntival empleada para el andlisis morfolégico
y morfométrico de patologias del segmento anterior, segun lo reportado en la literatura en los ultimos afos,
para evidenciar las ventajas de la técnica como prueba diagndstica confirmatoria.

Pregunta PICO: ;Cuales son las técnicas de citologia de impresidn conjuntival empleadas para determinar la
presencia de metaplasias y neoplasias conjuntivales que permiten confirmar el diagnéstico de patologias del
segmento anterior y la pelicula lagrimal?

Metodologia: La presente revision empled elementos metodoldgicos propios de la revision sistemética de
literatura. Se consulté en plataformas académicas, como: Google Académico, Scielo, Springer Link, Science
Direct, Elsevier, Medline. Asi mismo, se acudi6 a expertos en el tema y a la busqueda en cadena para rastrear
publicaciones y asi dar respuesta a la pregunta de investigacion.

Resultados: Las técnicas de tincion mas reportadas para el andlisis del tejido conjuntival bulbar fueron: el
acido peryddico de Schiff (PAS) y hematoxilina-eosina. Asi mismo, las muestras en su mayoria fueron tomadas
con el filtro de acetato de celulosa y los hallazgos se interpretaron segun la clasificacion de Nelson.

Conclusidn: La citologia de impresion conjuntival (CIC) es una técnica de facil empleo y eficaz que permite
identificar patologias importantes que afectan la superficie ocular como la enfermedad de ojo seco (EOS) y
permite evidenciar los cambios en el epitelio ocular dados por enfermedades sistémicas.

Palabras claves: Citologia de impresion conjuntival, superficie ocular, sistema de clasificacién de Nelson.

Abstract

Objective: To describe the advances in conjunctival impression cytology used for the morphological and
morphometric analysis of pathologies of the anterior segment, as reported in the literature in recent years. In
order to teach visual health professionals, the advantages of the conjunctival impression technique and, in
turn, how it can help an accurate diagnosis in clinical practice.

PICO question: What are the conjunctival impression cytology techniques used to determine the presence of
conjunctival metaplasias and neoplasms to confirm the diagnosis of anterior segment and tear film pathologies?

Methodology: This review used methodological elements typical of the systematic review of literature. It was
consulted on academic platforms such as: Google academic, Scielo, Springer Link, Science Direct, Elsevier, Medline.
Likewise, experts on the subject and a chain search were used to track publications and thus answer the question.

Results: The most reported staining techniques for the analysis of bulbar conjunctival tissue were periodic
acid Schiff (PAS) and hematoxylin-eosin, since they were mentioned in 11 publications. Likewise, it is
highlighted that the conjunctival samples were taken in most cases using the cellulose acetate filter and the
findings were interpreted according to Nelson'’s classification.

Conclusion: The conjunctival impression cytology (CIC) is an easy-to-use and effective technique that should
be considered as a diagnostic support test since it allows the identification of important pathologies that
affect the ocular surface, such as eye disease. In the same way, the CIC allows to demonstrate the changes in
the ocular epithelium given by systemic diseases.

Keywords: Conjunctival impression cytology, ocular surface, Nelson classification system.
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INTRODUCCION

La superficie ocular se define como una serie de
estructuras del ojo que trabajan de forma conjunta
brindando proteccidén anatémica, inmunolégica y
fisioldgica. La superficie ocular esta compuesta por: la
conjuntiva, la cédrnea y la unidad funcional lagrimal.
Esta ultima se encarga de proveer hidratacion a la su-
perficie ocular, pues es la responsable de la produccion
de la pelicula lagrimal, una fina capa segregada por
las glandulas lagrimales, las células caliciformes y las
glandulas de Meibomio [1].

La superficie ocular se encuentra cubierta por una
lamina continua de epitelio que recubre tanto la cornea
como la conjuntiva, extendiéndose hasta las uniones
mucocutineas (UMC) de los bordes palpebrales; ade-
mas, la conjuntiva cuenta con el estroma, una lamina
propia de tejido conjuntivo suelto, cubierto por un
epitelio que se mantiene himedo permanentemente,
y sirve de barrera frente al entorno exterior, pues tiene
la capacidad de captar selectivamente antigenos que
brindan proteccién inmunoldgica [1] ; asi mismo, tiene
las células caliciformes que se encuentran dispersas por
el epitelio conjuntival, salvo por un pequefio parche
perilimbal temporal, y su cantidad se incrementa a
medida que se aproxima a las regiones temporal supe-
rior y nasal inferior del saco conjuntival. Estas células
almacenan y segregan la mucina formadora de gel
MUCS5AC (glicoproteina secretora mucina 5AC), que
posee la capacidad de unirse al agua, transformando
la pelicula acuosa en un gel mucoacuoso que forma
el mayor volumen de la pelicula lagrimal preocular y
mantiene la humedad en la superficie ocular [1].

Cabe resaltar que, una alteracion en cualquiera de
las estructuras mencionadas puede ocasionar patolo-
gias de la superficie ocular, entre ellas: ojo seco, querati-
tis, conjuntivitis, disfuncién de glandulas de meibomio
y blefaritis anterior. Las enfermedades en mencién son
las mas prevalentes en la consulta oftalmolégica con
una frecuencia de 48% en poblacion adulta y de 59% en
personas de edad avanzada, en quienes la exposicion a
procedimientos quirurgicos se constituye en un factor
predisponente [2].

En el caso particular del ojo seco, reconocida como
una enfermedad multifactorial de la superficie ocular
caracterizada por una pérdida de la homeostasis de

la pelicula lagrimal, que segtin estimaciones del 2018
alcanzaba una prevalencia entre el 15% y el 25% en la
poblacién mundial mayor de 65 afios [3], frecuencia
que varia debido a factores como la raza, el sexo, el
grupo etario, las condiciones ambientales, el estilo de
vida, entre otros. En Colombia no se cuenta con estu-
dios poblacionales que den cuenta de la prevalencia
de ojo seco.

El ojo seco suele acompanarse de sintomas como
sensacion de cuerpo extrafio, deterioro e inflamacion
de la superficie ocular, anomalias neurosensoriales e
inestabilidad de la visidn, producto de la alteracion
de la pelicula lagrimal [1], alteraciones que generan
cambios secundarios del epitelio conjuntival como la
metaplasia escamosa, una alteracion caracterizada por
la disminucién de las células caliciformes que hace que
el epitelio no queratinizado de la conjuntiva y la cérnea
pase a ser queratinizado [4].

Con el propésito de identificar la presencia de alte-
raciones en la superficie ocular usualmente se emplean
técnicas, como: test de Schirmer, tiempo de ruptura de
la pelicula lagrimal (TBUT) con fluoresceina, lisamina
verde, hilo rojo de fenol y la meibogratia entre otros.
Estos test pueden ser complementados con exdmenes
como la Citologia de Impresion Conjuntiva (CIC), una
prueba poco invasiva que examina “el epitelio conjun-
tival y corneal analizando la estructura, morfologia y
citoplasma de las células” [5] fue utilizada por primera
vez en 1977 por Egbert et al., y aunque ha sido modi-
ficada por diferentes autores la interpretacion de sus
resultados arroja informacion sobre los criterios de
graduacion de la metaplasia [6].

En los ultimos afos la CIC se ha convertido en una
técnica de eleccidon para complementar la valoracion
clinica en pacientes con ojo seco [7], ademas de ser util
para explorar los “efectos de los tratamientos y cuan-
tificar los biomarcadores inflamatorios presentes en el
tejido conjuntival cuyos niveles confirman la norma-
lidad de la superficie o permiten identificar patologias
subyacentes [8].

Por lo tanto, el objetivo de la investigacidn fue
describir los avances de la citologia de impresién
conjuntival empleada para el analisis morfoldgico y
morfométrico de patologias del segmento anterior,
segun lo reportado en la literatura en los tltimos afios.
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MATERIALES Y METODOS

La presente revision emple6 elementos metodolo-
gicos propios de la revision sistematica exploratoria de
literatura.

Fuentes de informacion

Se consultaron plataformas académicas, como:
Google Académico, Scielo, Springer Link, Science Di-
rect, Elsevier, Medline. Asi mismo, se acudio a expertos
en el tema y a la busqueda en cadena para rastrear
publicaciones.

Pregunta PICO

;Cuales son las técnicas de citologia de impresion
conjuntival empleadas para determinar la presencia de
metaplasias y neoplasias conjuntivales que permiten
confirmar el diagnéstico de patologias del segmento
anterior y la pelicula lagrimal? (Tabla 1).

Articulo de revision / Article review

Tabla 1. Estructura de la pregunta PICO

Paciente Intervenciéon Comparaciéon  Resultado
Determinar la
Personas con presencia de
disfuncién lagrimal, . , Técnicas adapta- metaplasias
. st Citologia de adapta prash
sindrome de ojo . - das a la citologia y neoplasias
: impresién . -
seco, neoplasia . de impresion con base en la
. o conjuntival. A .
intraepitelial conjuntival. cantidad y den-
conjuntival. sidad de células
caliciformes

Fuente: Elaboracién propia.

Estrategias de Busqueda

En el proceso de estructurar las ecuaciones de
busqueda se identificé inicialmente los términos de
referencia relacionados en tesauros, cabe precisar que
al indagar por impresion conjuntival no se encontraron
términos relacionados (Tabla 2).

Tabla 2. Identificacion de términos de referencia

Tesauro Términos Espaiiol Términos Inglés Concepto
Biologia celular Estudio de la estructura, comportamiento, crecimiento, reproduccion y pa-
Cell Biology tologia de las células, ademds del funcionamiento y la quimica de los com-
Sin6nimo: citologia ponentes de la célula.
Sequedad de la cornea y de la conjuntiva debido a la produccion deficiente
, . de ldgrimas, que generan queratitis filamentaria o erosion del epitelio de la
Sindrome de ojo seco Dry eye syndromes ) o - . -
cornea. Puede existir sensacion de la presencia de un cuerpo extrafo en el
0jo y sensacién quemante.
Técnicas citolégicas
Sinénimos:
DeCS Technique, Cytological
Techniques, Cytological Las metodologias utilizadas para el aislamiento, identificacion, deteccion y
Technics, Cytological cuantificacion.
Cytological Technic . .
Cytological Technics Cytological Techniques Estudio de la estructura, comportamiento, crecimiento, reproduccién y pa-
Technic, Cytological tologia de las células, ademas del funcionamiento y la quimica de los com-
Cytological Technique ponentes de la célula.
Cytologic Technics
Cytologic Technic
Technic, Cytologic
Technics, Cytologic
Patologias oculares Eye Diseases Enfermedades que afectan a los ojos.
Patologias del segmento anterior
Sinénimos:
Anterior Eye Segments
Eye Segment, Anterior El tercio frontal del globo ocular que incluye las estructuras entre la superfi-
MeSH : « . . . p
Eye Segments, Anterior ‘Anterior Eye Segment/  cie frontal de la cérnea y la parte frontal del cuerpo vitreo.
Segment, Anterior Eye pathology”
Segments, Anterior Eye
Eye Diseases, autoimmune diseases,
arthritis.
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Estructuracion de ecuaciones de busqueda

Después de definir los términos de referencia se
estructuraron las ecuaciones empleando operadores
boléanos AND, OR y NOT.

o (“Anterior Eye Segment”’[Mesh]) AND
“Anterior Eye Segment/pathology”[-
Mesh]) AND (“Cytological Techniques/
methods”[Mesh] OR “Cytological Techni-
ques/pathology”[Mesh] OR “Cytological
Techniques/therapy”[Mesh])

o (“Impression cytology” AND “ arthritis “)
(“impression cytology” AND “autoimmune
diseases “) (“impression cytology” OR “
Conjunctiva cytology “)

o (“Dry Eye” AND “impression cytology” OR “
Conjunctiva cytology “AND “Dry Eye” AND
“autoimmune diseases “ AND “ arthritis )

 “conjunctival” AND “impression cytology”
AND “Dry eye” AND “tear film”

o conjunctival AND “impression cytology”.

Para los criterios de inclusion se tuvieron en cuenta
documentos en idioma inglés, portugués, espaiol; pu-
blicados desde 2013 al 2022, y que emplearon metodo-
logias tipo: revision sistematica de la literatura, estudios
observacionales (reporte de caso, corte transversal,
cohorte, casos y controles), o evaluacién de prueba
diagndstica. Por otro lado, dentro de los criterios de
exclusion, no se tuvieron en cuenta publicaciones que,
al ser analizadas con las listas de chequeo de Prisma,
Care y Strobe evidencien un porcentaje de calidad
inferior al 60%.

Sistematizacion y analisis de los contenidos

En el proceso de seleccion se procedid a filtrar
los documentos encontrados con base en la revision
secuencial de: titulo, resumen y texto completo, esta
ultima se hizo para los articulos que se consideraban
podrian aportar potencialmente al objetivo establecido.
Para la evaluacién de calidad se emplearon las listas de
chequeo Prisma, Care, Strobe, Stard.

En el proceso de extraccidn se procedié a reportar
informacion relacionada con las variables bibliométri-
cas, el tipo de estudio que se llevo a cabo, las caracte-

risticas operativas y procedimentales de la citologia de
impresion, y las complicaciones que pudieran relacio-
narse con la toma de dichas muestras. De la misma
manera, se describié como era la interpretacion de los
datos arrojados por el test diagndstico y las patologias
que se identificaban.

Control de sesgos

En el presente proceso de revision se implementa-
ron las siguientes medidas para reducir la probabilidad
de ocurrencia de sesgo de seleccion: disefio de ecuacio-
nes de busqueda con base en términos de referencia,
busqueda de informacién en tres idiomas (espafol,
inglés y portugués), consulta en bases de datos y
repositorios institucionales. En lo que respecta a las
estrategias para atenuar los sesgos de informacion se
realiz6 la evaluacion de calidad de las publicaciones se-
leccionadas, empleando las listas de chequeo, como un
recurso para procurar el reporte de datos con calidad.

RESULTADOS

Se revisaron 34 articulos publicados entre 2013 y
2022, 20 de ellos con disefio tipo casos y controles, en
los que se menciona que la citologia de impresién con-
juntival es un método minimamente invasivo alterna-
tivo a la biopsia excisional para el examen histologico
de la superficie ocular (Figura 1).

Figura 1. Diagrama de flujo
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El proceso de la citologia de impresion segun lo
descrito por Greenan (2022), inicia con la instilacion
de anestesia topica para luego con un aplicador o pin-
za, anteponer sobre la superficie ocular un papel de
filtro de acetato de celulosa aproximadamente entre
0,22 y 0,45 um cortada en semicirculos o en figuras
geométricas en forma de “D” como se observa en la
(Imagen 1) que luego de 10 segundos debera ser re-
tirada lentamente, esta membrana ejerce una presion
estandarizada sobre la superficie ocular que favorece la
tolerancia a la prueba [40] [41] [47].

Imagen 1. Representacion esquematica de aplicacion y
forma recortada del filtro de acetato de celulosa

Fuente: Rosa GAC (2022).

Las técnicas de tincion mads reportadas para el
analisis del tejido conjuntival bulbar fueron: el acido
peryddico de Schiff (PAS) y hematoxilina-eosina, ya
que se mencionaron en 32,35% de las publicaciones (11
articulos). Sin embargo, en algunos estudios no se rea-
lizaba una tincién en una zona conjuntival especifica,
sino que se tefiia directamente la zona de la conjuntiva
que se encontraba afectada.

Asi mismo, se resalta que la toma de las muestras con-
juntivales (células caliciformes y epiteliales) se efectud en
la mayoria de los casos empleando el filtro de acetato de
celulosa y los hallazgos se interpretaron segun la clasifi-
cacion de Nelson, que cabe precisar fue la mas empleada.

Entre las patologias a nivel sistémico con que cur-
saban los participantes y que se veian alteraciones en
la superficie ocular gracias a la citologia de impresion
conjuntival, se encontraban: hipertiroidismo, esclerosis
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multiple, mielofibrosis (MPL), queratosis actinica, sin-
drome de Sjogren (SS), artritis reumatoide (AR), dia-
betes mellitus (DM), retinopatia diabética proliferativa
y no proliferativa, tiroiditis de Hashimoto y melanosis
proliferativa primaria.

A su vez, en aquellos pacientes donde se observaron
cambios epiteliales, pero no se presentaban enfermeda-
des sistémicas, se determino, que las alteraciones fueron
producto de afecciones oculares, como: queratocono,
conjuntivocalasia, degeneracién macular relacionada con
la edad (DME), infecciones de la superficie ocular dadas
por hongos o acanthamoeba, metaplasia escamosa de la
superficie ocular, deficiencia de células madre limbares
(DCML) uveitis, linfoma, melanoma uveal maligno, en-
fermedad de ojo seco, alteraciones a nivel de los parpados
como carcinomas sebaceos, carcinomas de células basales,
melanomas malignos tanto de parpados como de conjun-
tiva, la enfermedad de ojo seco (EOS), virus del herpes
simple a nivel ocular y orbitopatia tiroidea.

Finalmente, en el estudio realizado por Dzhamalova
et al, se evidencia que en participantes con diagnéstico
de COVID-19 confirmado, también se presentaron
alteraciones significativas en la conjuntiva, siendo un
tema de interés debido a que en la actualidad adn se
reportan casos de COVID-19.

DISCUSION

La citologia de impresioén es una técnica muy util,
pues gracias a ella se logra identificar alteraciones a
nivel del epitelio de la superficie ocular causadas por
patologias que afectan directa o indirectamente al glo-
bo ocular. Sin embargo, la técnica de CIC ha sido tema
de conversacion por expertos a lo largo del tiempo,
iniciando por Egbert y Cols en 1977 quienes consi-
deraban que la impresion conjuntival era una simple
biopsia de conjuntiva. Posteriormente, el concepto ha
evolucionado al emplearse para: estudiar la pureza del
mucus sobre la superficie ocular (Adams), los cambios
en la cromatina nuclear de las células epiteliales (Mar-
ner); documentar las alteraciones oculares generadas
por el ojo seco, e identificar la influencia de alteraciones
epiteliales por causa de blefaritis o el uso de lentes de
contacto (Nelson, Rivas et al.) [49].

Esta técnica de impresion conjuntival al ser compa-
rada con procedimientos como el raspado conjuntival
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o la biopsia resulta ser un test no invasivo, de fécil
ejecucion y mayor tolerancia por parte de los pacien-
tes, pues logra mantener la morfologia de la superficie
corneo-conjuntival y la relacién e interacciéon entre
las células epiteliales con otros componentes celulares
como las células inflamatorias [40] [49].

No obstante, la citologia de impresion conjuntival
no es la unica técnica no invasiva para determinar
alteraciones de la superficie ocular, puesto que, existe
también la microscopia confocal de barrido laser in vivo.
Esta técnica es ideal como ayuda diagnostica en casos de
queratitis infecciosa, ya sea por Acanthamoeba u hongos
y alteraciones de la pelicula lagrimal. Sin embargo, para
hacer un diagnoéstico que permita identificar la presen-
cia de inflamacién o cambios citoldgicos en el epitelio
corneal, la microscopia debe acompanarse de otros exa-
menes que identifiquen estas alteraciones y en esos casos
se recomienda la citologia de impresion conjuntival [46].

Al respecto, se identifica que de acuerdo con la
literatura revisada la tincién con acido peryddico de
Schiff (PAS) resulta ser la mas empleada al hacer CIC,
pues gracias a ella se logra determinar la densidad de
las células caliciformes que conforman la membrana
basal del epitelio ocular mediante la tincién de mu-
copolisacaridos y glicoproteinas. A su vez, evidencia
las estructuras constituidas por carbohidratos con un
aspecto que va de rojo brillante a magenta como se
muestra en la Imagen 2.

Imagen 2. Patrones y presencia de carbohidratos

especificos con la solucién Acido Peryodico de Schiff
(PAS)

Fuente: [Internet]. FisherSci EU.

El acido periddico de Schiff también permite la
visualizacién de microorganismos como enfatiza
Hajar Serviansky, quien en su investigacion concluye
que gracias a esta tincion es posible observar cambios
epiteliales y visualizar elementos infecciosos como
parasitos, hongos y bacterias [43].

En el caso de la tincidn con hematoxilina-eosina,
su uso se hace en dos momentos, en el primero los
nucleos se tifien con hematoxilina y en el segundo se
utiliza la eosina para dar contraste a los componentes
citoplasmaticos y extracelulares, permitiendo la dife-
renciacion de los distintos tipos celulares. En la tincién
con hematoxilina eosina, los nicleos muestran un color
azul mientras que el citoplasma puede arrojar diferen-
tes tonalidades de rosa, Imagen 3.

Imagen 3. Neoplasia intraepitelial conjuntival con
displasia grave que se extiende mas de dos tercios del
espesor del epitelio, pero respeta las capas superficiales y
la membrana basal (HE40x)

Fuente: Saornil MA et al. (2009).

Por tanto, el realizar una tincién con hematoxilina
eosina en las muestras conjuntivales, es posible identi-
ficar neoplasias a nivel de la superficie ocular o lesiones
sospechosas de neoplasias oculares [44].

Por otra parte, la mayoria de los articulos revisados
en el presente estudio tuvieron en cuenta la clasifica-
cién de Nelson para el andlisis de los resultados arro-
jados por la CIC, dicha clasificacion consta de 4 grados
que va desde el grado 0 hasta el grado 3.
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Grado 0 (A): las células epiteliales son pequenas y
redondas, los nucleos son grandes y las células calici-
formes son abundantes, regordetas y ovaladas.

Grado 1 (B): Las células epiteliales son un poco mas
grandes y poligonales, los nicleos son mas pequefios,
mientras que las células caliciformes disminuyen en
ndimero; sin embargo, aun mantienen su forma regor-
deta y ovalada.

Grado 2 (C): Las células epiteliales son mas grandes,
mas poligonales y, en ocasiones, multinucleadas, los
nucleos son pequefios y las células caliciformes estan
marcadamente disminuidas en numero y son mas
pequenas con células bien definidas.

Grado 3 (D): Las células epiteliales son grandes y
mas poligonales con nucleos pequefios y picndticos y
las células caliciformes estin completamente ausentes.

Es importante tener en cuenta que en los grados
0y 1 la citologia de impresion se considera normal, a
diferencia de los grados 2 y 3 donde el panorama arroja
una citologia anormal [42].

Imagen 4. Ejemplos de muestras citoldgicas segun la
clasificacién de Nelson

Fuente: Oltulu P et al. (2022).

No obstante, para la clasificacidon de los cambios
epiteliales y metaplasias escamosas existen mas sis-
temas de graduacion, todos ellos se basan en analisis
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cualitativos o cuantitativos segun criterios citoldgicos.
Entre los conocidos se encuentran: Tseng, Blades
y Oroza. Sin embargo, el sistema de graduacién de
Nelson considera la densidad, morfologia, afinidad
tintorial citoplasmatica y la relacién nucleo/citoplasma
de las células epiteliales y caliciformes conjuntivales.
Por tanto, se considera el de mayor eficacia y es el mas
empleado por los laboratorios [45].

Como fortalezas de la presente revision se destaca
el uso de listas de chequeo para hacer la evaluacion de
calidad de los articulos.

Los resultados obtenidos permiten evidenciar que la
citologia de impresion conjuntival (CIC) es una técnica
de facil empleo y eficaz que deberia ser considerada
como un examen de apoyo diagndstico en la identifica-
cion de patologias u alteraciones de la superficie ocular,
tales como: metaplasias conjuntivales que se deriven
de enfermedades a nivel sistémico o en el caso tal del
sindrome de ojo seco, pues al ser una de las afectacio-
nes a nivel de la superficie ocular mds frecuentes en la
poblacion, permite determinar cambios de importancia
a nivel celular complementando de esta manera la prac-
tica clinica y orientando el manejo terapéutico segiin
la alteracion presentada.

REFERENCIAS

[1] Bron AJ, de Paiva CS, Chauhan SK, Bonini S, Gabison
EE, Jain S et al. TFOS DEWS II pathophysiology report.
Ocul Surf [Internet]. 2017;15(3):438-510. URL disponi-
ble en: https://www.tfosdewsreport.org/public/images/
TFOS_DEWS_II_ES_Pathophysiology.pdf

[2] Behera G, Sangaraju S, Kaliaperumal S. Commentary:
Evaluating ocular surface disease in glaucoma. Indian J
Ophthalmol [Internet]. 2022;70(5):1633-4. Disponible
en: http://dx.doi.org/10.4103/ijo.IJO_452_22

[3] Herndndez NA, Oramas YA, Suérez IA, Herrera VS,
Ruiz LAR. Comportamiento clinico-oftalmologi-
co del sindrome de ojo seco. Rev. médica electrén
[Internet]. 2018;40(1):81-8. URL disponible en:
https://pesquisa.bvsalud.org/hansen/resource/pt/
biblio-9022702src=similardocs

[4] Rodriguez ME Juyo A, Rojas A. Descripcion de la meta-
plasia escamosa por citologia de impresion en pacientes
con ojo seco. Cienc tecnol para salud vis ocul [Internet].
2007;5(8):51-62. URL disponible en: https://ciencia.
lasalle.edu.co/svo/vol5/iss8/6/


https://www.tfosdewsreport.org/public/images/TFOS_DEWS_II_ES_Pathophysiology.pdf
https://www.tfosdewsreport.org/public/images/TFOS_DEWS_II_ES_Pathophysiology.pdf
http://dx.doi.org/10.4103/ijo.IJO_452_22
https://pesquisa.bvsalud.org/hansen/resource/pt/biblio-902270?src=similardocs
https://pesquisa.bvsalud.org/hansen/resource/pt/biblio-902270?src=similardocs
https://ciencia.lasalle.edu.co/svo/vol5/iss8/6/
https://ciencia.lasalle.edu.co/svo/vol5/iss8/6/

/Técnicasdecitologiadeimpresionconjuntivalempleadasparaeldiagndsticodepatologiasdelsegmentoanterior:revisionsistematicadeliteratura/

(5]

(10]

(11]

(12]

(13]

Lépez-Garcia ]S, Garcia-Lozano I, Rivas L, Giménez C,
Sudrez-Cortés T, Acera A. Changes in corneal expression
of MUC5AC after autologous serum eyedrop treatment
in patients with limbal stem cell deficiency. Curr Eye
Res [Internet]. 2019;44(9):934-40. Disponible en: http://
dx.doi.org/10.1080/02713683.2019.1607394

Murube D, Murube J, Castillo D, Rizal F, Modesto S,
Espana M. Ojo seco: clasificacion clinica y por citologia
de impresion Dry eye: clinical and impression cytology
classification [Internet]. Sociedadcanariadeoftalmologia.
com. Arch. Soc. canar. oftal. 2002; 13:5-11. URL dispo-
nible en: https://sociedadcanariadeoftalmologia.com/
wp-content/revista/revista-13/13sco02.pdf

Jirsova K, Seidler Stangova P, Palos M, Mahelkova G,
Kalasova S, Rybickova I, et al. Aberrant HLA-DR ex-
pression in the conjunctival epithelium after autologous
serum treatment in patients with graft-versus-host
disease or Sjogren’s syndrome. PLoS One [Internet].
2020;15(4):e0231473. Disponible en: http://dx.doi.
org/10.1371/journal.pone.0231473

Ozcan DO, Ozcan SC, Gursoy D. Conjunctival im-
pression cytology and tear function in patients with
keratoconus. Beyoglu Eye J [Internet]. 2021;6(2):79-83.
Disponible en: http://dx.doi.org/10.14744/be;j.2021.83584

Oltulu P, Oltulu R, Turk HB, Turk N, Kilinc E, Belviranli
S, et al. The ocular surface findings in alopecia areata
patients: clinical parameters and impression cytology. Int
Ophthalmol [Internet]. 2022;42(1):7-12. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-021-01991-y

Elwan, A., Aly, M., Hegazy, H., & Abosaif, A. (2022).
Conjunctival impression cytology in patients with
thyroid disorders. International Journal of Medical Arts,
4(2), 2188-2194. Disponible en: https://doi.org/10.21608/
ijma.2022.106467.1394

Belviranli S, Oltulu P, Uca AU, Gundogan AO, Mirza E,
Altas M, et al. Conjunctival impression cytology and tear
film parameters in patients with multiple sclerosis. Int
Ophthalmol [Internet]. 2022;42(2):593-600. Disponible
en: http://dx.doi.org/10.1007/s10792-021-02031-5

Valencia Castillo SL, Martin ES, Garcia Frade L], Gar-
cia-Miguel FJ. Autologous serum eye drops improve tear
production, both lachrymal flow and stability tests and
conjunctival impression cytology with transfer in dry
eye disease. Blood Transfus [Internet]. 2021;19(1):45-53.
Disponible en: http://dx.doi.org/10.2450/2020.0009-20

Bozkurt E, Ozates S, Muhafiz E, Yilmaz F, Caliskan O.
Ocular surface and conjunctival cytology findings in
patients with confirmed COVID-19. Eye Contact Lens
[Internet]. 2021;47(4):168-73. Disponible en: http://
dx.doi.org/10.1097/icl.0000000000000752

(14]

(15]

(17]

Dzhamalova SA, Yangieva NR, Kh Z, Kuryazova ©., Kh
KZ. Conjunctival cytology in patients treated for ocular
infectious diseases [Internet]. Ozhurnal.com. [citado el
22 de junio de 2022]. URL disponible en: https://www.
ozhurnal.com/sites/default/files/2021-2-1.pdf

Moshtaghion SM, Abolhosseini M, Rezaei Kanavi M,
Hosseini SB, Rezaei Kanavi M. Impression cytology
for detection of clinically suspected ocular surface di-
sorders: A cross-sectional study. Eur ] Ophthalmol [In-
ternet]. 2021;31(3):943-50. Disponible en: http://dx.doi.
0rg/10.1177/1120672120932093

Mubhafiz E, Bozkurt E, Erten R. Impression cytology and
meibomian glands in conjunctivochalasis. Eur ] Ophthal-
mol [Internet]. 2021;32(2):11206721211008788. Dispo-
nible en: http://dx.doi.org/10.1177/11206721211008789

Shu C-W, Bee Y-S, Chen J-L, Tsen C-L, Tsai W-L, Sheu
S-J. Detection of autophagy-related gene expression
by conjunctival impression cytology in age-related
macular degeneration. Diagnostics (Basel) [Internet].
2021;11(2):296. Disponible en: http://dx.doi.org/10.3390/
diagnostics11020296

Laver NMV. Ocular cytology: Diagnostic features
and ongoing practices. Cancer Cytopathol [Internet].
2021;129(6):419-31. Disponible en: http://dx.doi.
org/10.1002/cncy.22384

Dikei S, Akatlt AN, Yildirim T. Conjunctival impression
cytology and tear-film changes in cases with vitamin D
deficiency. Int Ophthalmol [Internet]. 2020;40(7):1687-
94. Disponible en: http://dx.doi.org/10.1007/
$10792-020-01336-1

Thakre A, Maheshgauri R, Aggarwal M, Mantri P,
Naik A. Role of impression cytology in ocular surface
disorders. IP Int ] Ocul Oncol Oculoplasty 2020;6(1):42-
47. URL disponible en: https://www.ijooo.org/
journal-article-file/11150

Usuba FS, de Medeiros-Ribeiro AC, Novaes P, Aikawa
NE, Bonfiglioli K, Santo RM, et al. Dry eye in rheumatoid
arthritis patients under TNF-inhibitors: conjunctival
goblet cell as an early ocular biomarker. Sci Rep [In-
ternet]. 2020;10(1):14054. Disponible en: http://dx.doi.
0rg/10.1038/s41598-020-70944-9

Inanc M, Kiziltoprak H, Hekimoglu R, Tekin K, Ozalkak
S, Koc M, et al. Alterations of tear film and ocular surface
in children with type 1 diabetes mellitus. Ocul Immunol
Inflamm [Internet]. 2020;28(3):362-9. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.1080/09273948.2019.1571212

Turan M, Turan G, Usta A. Evaluation of the ocular surfa-
ce by impression cytology in patients with endometriosis.
Arbeitsphysiologie [Internet]. 2020;258(4):931-7. Dispo-
nible en: http://dx.doi.org/10.1007/s00417-019-04591-w

USTASALUD | 47

2023522 1: 47-49


http://dx.doi.org/10.1080/02713683.2019.1607394
http://dx.doi.org/10.1080/02713683.2019.1607394
https://sociedadcanariadeoftalmologia.com/wp-content/revista/revista-13/13sco02.pdf
https://sociedadcanariadeoftalmologia.com/wp-content/revista/revista-13/13sco02.pdf
http://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0231473
http://dx.doi.org/10.1371/journal.pone.0231473
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-021-01991-y
https://doi.org/10.21608/ijma.2022.106467.1394
https://doi.org/10.21608/ijma.2022.106467.1394
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-021-02031-5
http://dx.doi.org/10.2450/2020.0009-20
http://dx.doi.org/10.1097/icl.0000000000000752
http://dx.doi.org/10.1097/icl.0000000000000752
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2021-2-1.pdf
https://www.ozhurnal.com/sites/default/files/2021-2-1.pdf
http://dx.doi.org/10.1177/1120672120932093
http://dx.doi.org/10.1177/1120672120932093
http://dx.doi.org/10.1177/11206721211008789
http://dx.doi.org/10.3390/diagnostics11020296
http://dx.doi.org/10.3390/diagnostics11020296
http://dx.doi.org/10.1002/cncy.22384
http://dx.doi.org/10.1002/cncy.22384
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-020-01336-1
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-020-01336-1
https://www.ijooo.org/journal-article-file/11150
https://www.ijooo.org/journal-article-file/11150
http://dx.doi.org/10.1038/s41598-020-70944-9
http://dx.doi.org/10.1038/s41598-020-70944-9
http://dx.doi.org/10.1080/09273948.2019.1571212
http://dx.doi.org/10.1007/s00417-019-04591-w

48

(24]

(25]

(26]

(27]

(28]

(29]

(30]

(31]

(32]

(33]

Kohli P, Arya SK, Raj A, Handa U. Changes in ocular
surface status after phacoemulsification in patients
with senile cataract. Int Ophthalmol [Internet].
2019;39(6):1345-53. Disponible en: http://dx.doi.
0rg/10.1007/s10792-018-0953-8

Altay M, Sahin T, Yildiz Z, Simsek G, Citirik M, Ates 1, et
al. Changes in conjunctiva morphology using impression
cytology in patients with Hashimoto's thyroiditis without
thyroid-associated ophthalmopathy. Turk Patology Derg
[Internet]. 2019;35(3):213-20. Disponible en: http://dx.
doi.org/10.5146/tjpath.2019.01461

Dogan M, Ozcan S, Acartiirk G, Ozdemir C. Conjuncti-
val impression cytology and tear-film changes in patients
with inflammatory bowel disease. Eye Contact Lens [In-
ternet]. 2018;44 Suppl 2(2):5420-5. Disponible en: http://
dx.doi.org/10.1097/ICL.0000000000000537

Hagan S. Biomarkers of ocular surface disease
using impression cytology. Biomark Med [Internet].
2017;11(12):1135-47. Disponible en: http://dx.doi.
0rg/10.2217/bmm-2017-0124

Al Wadani F, Nambiar R, Abdul Wahhab K, Al Asbali
T, Nambiar A, Rahaman A. Reliability and utility of
impression cytology in the diagnosis of dry eye. Niger
J Ophthalmol [Internet]. 2016;24(2):51. Disponible en:
http://dx.doi.org/10.4103/0189-9171.195194

Hsu SL, Lee PY, Chang CH, Chen CH. Immunological
impression cytology of the conjunctival epithelium in
patients with thyroid orbitopathy-related dry eye. Genet
Mol Res [Internet]. 2016;15(3). Disponible en: http://
dx.doi.org/10.4238/gmr.15039011

Barros J de N, Almeida SRA de, Lowen MS, Cunha MC
da, Gomes JAP. Impression cytology in the evaluation of
ocular surface tumors: review article. Arq Bras Oftalmol
[Internet]. 2015;78(2):126-32. Disponible en: http://
dx.doi.org/10.5935/0004-2749.20150033

Sen S, Lyngdoh AD, Pushker N, Meel R, Bajaj MS, Chawla
B. Impression cytology diagnosis of ulcerative eyelid
malignancy. Cytopathology [Internet]. 2015;26(1):26-30.
Disponible en: http://dx.doi.org/10.1111/cyt.12133

Zuazo E, Lopez-Ponce D, Salinas-Toro D, Valenzuela F,
Sans-Puroja ], Srur M, et al. Citologia de impresion con-
juntival en pacientes con valores OSDI normales y altera-
dos. Arch Soc Esp Oftalmol [Internet]. 2014;89(10):391-
6. URL disponible en: https://www.sciencedirect.com/
science/article/pii/S0365669114001671

Medina, C., & Nio, I. Sindrome de sjogren y utilidad de
la citologia de Impresion conjuntival. Revista Sociedad
Colombiana de Oftalmologia [Internet]. 2018;47(4),
312-320. URL disponible en: https://www.revistasco.
com/previos/RSCO%20_%20Volumen%2047%20-%20
A%C3%B10%202014/N%C3%BAmero%204%20_%20
Octubre%20-%20Diciembre/rsco_14_71_4 312-320.pdf

REvistTa

USTASALUD

2023;22 1: 48-49

(34]

(38]

(40]

(42]

Articulo de revision / Article review

Kumar P, Bhargava R, Kumar M, Ranjan S, Kumar M,
Verma P. The correlation of routine tear function tests and
conjunctival impression cytology in dry eye syndrome.
Korean J Ophthalmol [Internet]. 2014;28(2):122-9. Dis-
ponible en: http://dx.doi.org/10.3341/kjo.2014.28.2.122

Bhargava R, Kumar P, Kaur A, Kumar M, Mishra A.
The diagnostic value and accuracy of conjunctival im-
pression cytology, dry eye symptomatology, and routine
tear function tests in computer users. ] Lab Physicians
[Internet]. 2014;6(2):102-8. Disponible en: http://dx.doi.
0rg/10.4103/0974-2727.141507

Barros J de N, Motono M, Costa FD, Cunha MC da,
Chojniak MM. Amelanotic corneally displaced malig-
nant conjunctival melanoma: a case report evaluated
with impression cytology. Arq Bras Oftalmol [Inter-
net]. 2014;77(1):57-9. Disponible en: http://dx.doi.
org/10.5935/0004-2749.20140015

Kumar S, Bansal R, Khare A, Malik KPS, Malik VK, Jain K,
et al. Conjunctival impression cytology in computer users.
Nepal ] Ophthalmol [Internet]. 2013;5(1):33-7. Disponible
en: http://dx.doi.org/10.3126/nepjoph.v5il.7819

Aratijo AL de, Ricardo JR da S, Sakai VN, Barros JN de,
Gomes JAP. Impression cytology and in vivo confocal
microscopy in corneas with total limbal stem cell de-
ficiency. Arq Bras Oftalmol [Internet]. 2013;76(5):305-
8. URL disponible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.
gov/24232946/

Citirik M, Berker N, Haksever H, Elgin U, Ustun H
Citologia de impresién conjuntival en la retinopatia
diabética no proliferativa y proliferativa. 2014;7(2):321-
325. URL disponible en: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.
gov/24790878/

Rosa GAC. Citologia de impressio da superficie ocular:
uma revisdo sistematica. Instituto Politécnico de Lisboa,
Escola Superior de Tecnologia da Saide de Lisboa; 2022.
URL disponible en: http://hdl.handle.net/10400.21/14631

Greenan E, Ni Gabhann-Dromgoole J, Murphy C.
Optimising the method for isolating ocular surface mi-
croRNA using impression cytology. Acta Ophthalmol
[Internet]. 2022;100(S267). Disponible en: http://dx.doi.
org/10.1111/j.1755-3768.2022.029

Shrestha E, Shrestha JK, Shayami G, Chaudhary M. The
conjunctival impression cytology between the diagnosed
cases of dry eye and normal individuals. Nepal ] Ophthal-
mol [Internet]. 2011;3(1):39-44. URL disponible en: https://
www.nepjol.info/index.php/NEPJOPH/article/view/4277

Tamar, D., Serviansky, H., Serviansky, T. H., Kresch Tro-
nik, N. S, Coutifio, G. M., Arenas, R., Elisa, M., Memije,
V., & De Micologia, S. (n.d.). Utilidad de la tincién PAS
para el diagndstico histopatologico. Medigraphic.com.
URL disponible en: https://www.medigraphic.com/pdfs/
cosmetica/decm-2013/decm131c.pdf


http://dx.doi.org/10.1007/s10792-018-0953-8
http://dx.doi.org/10.1007/s10792-018-0953-8
http://dx.doi.org/10.5146/tjpath.2019.01461
http://dx.doi.org/10.5146/tjpath.2019.01461
http://dx.doi.org/10.1097/ICL.0000000000000537
http://dx.doi.org/10.1097/ICL.0000000000000537
http://dx.doi.org/10.2217/bmm-2017-0124
http://dx.doi.org/10.2217/bmm-2017-0124
http://dx.doi.org/10.4103/0189-9171.195194
http://dx.doi.org/10.4238/gmr.15039011
http://dx.doi.org/10.4238/gmr.15039011
http://dx.doi.org/10.5935/0004-2749.20150033
http://dx.doi.org/10.5935/0004-2749.20150033
http://dx.doi.org/10.1111/cyt.12133
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0365669114001671
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0365669114001671
https://www.revistasco.com/previos/RSCO%20_%20Volumen%2047%20-%20A%C3%B1o%202014/N%C3%BAmero%204%20_%20Octubre%20-%20Diciembre/rsco_14_71_4_312-320.pdf
https://www.revistasco.com/previos/RSCO%20_%20Volumen%2047%20-%20A%C3%B1o%202014/N%C3%BAmero%204%20_%20Octubre%20-%20Diciembre/rsco_14_71_4_312-320.pdf
https://www.revistasco.com/previos/RSCO%20_%20Volumen%2047%20-%20A%C3%B1o%202014/N%C3%BAmero%204%20_%20Octubre%20-%20Diciembre/rsco_14_71_4_312-320.pdf
https://www.revistasco.com/previos/RSCO%20_%20Volumen%2047%20-%20A%C3%B1o%202014/N%C3%BAmero%204%20_%20Octubre%20-%20Diciembre/rsco_14_71_4_312-320.pdf
http://dx.doi.org/10.3341/kjo.2014.28.2.122
http://dx.doi.org/10.4103/0974-2727.141507
http://dx.doi.org/10.4103/0974-2727.141507
http://dx.doi.org/10.5935/0004-2749.20140015
http://dx.doi.org/10.5935/0004-2749.20140015
http://dx.doi.org/10.3126/nepjoph.v5i1.7819
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24232946/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24232946/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24790878/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/24790878/
https://www.medigraphic.com/pdfs/cosmetica/dcm-2013/dcm131c.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/cosmetica/dcm-2013/dcm131c.pdf

/Técnicasdecitologiadeimpresionconjuntivalempleadasparaeldiagndsticodepatologiasdelsegmentoanterior:revisionsistematicadeliteratura/

(44]

(45]

(46]

Gabela Gabela MC, Hernandez Mendieta DP, Daza MT,
Tovar JR, Salazar PE. (2013). citologia de impresion para
neoplasias de la superficie ocular [Universidad del Rosa-
rio]. URL disponible en: https://repository.urosario.edu.
co/bitstream/handle/10336/4968/HernandezMendie-
ta-DianaPatricia-2014.pdf;jsessionid=A6C796D6A5C-
1C9E3FE527AEAE685CBBA?sequence=3

Gentili, P. (n.d.). Bioquimica ocular: Citologia de im-
presion conjuntival. fares taie instituto de andlisis. URL
disponible en: https://www.farestaie.com.ar/novedades/
profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-im-
presion-conjuntival/#:~:text=E1%20sistema%20de%20
graduaci%C3%B3n%20de,y%202%20y%203%20
alterados

Matsumoto Y, Ibrahim OMA, Kojima T, Dogru M,
Shimazaki ], Tsubota K. Corneal in vivo laser-scanning
confocal microscopy findings in dry eye patients with
Sjogren’s syndrome. Diagnostics (Basel) [Internet].
2020;10(7):497. Disponible en: http://dx.doi.org/10.3390/
diagnostics10070497

(47]

Hristova R, Markov G, Zdravkov Y, Vlahova A, Tanev
L. Clinical application of impression cytology. Bulgarian
Review of Ophthalmology [Internet]. 2019;63(2):17.
Disponible en: http://dx.doi.org/10.14748/bro.v63i2.6044

Julidn-Jiménez A, Candel-Gonzailez FJ, Gonzdilez Del
Castillo J. Utilidad de los biomarcadores de inflamacion
e infeccidn en los servicios de urgencias. Enferm Infecc
Microbiol Clin [Internet]. 2014;32(3):177-90. Disponible
en: http://dx.doi.org/10.1016/j.eimc.2013.01.005

Kathleen I, Bernal C. Determinacion de alteraciones
oculares en el epitelio conjuntival de trabajadores del
sector de lavanderias en Usaquén y Suba por medio de
citologia de impresion [Internet]. Ciencia unisalle. URL
disponible en: https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcon-
tent.cgi?article=1225&context=optometria

Correo electronico de los autores:

Omar Alberto Atencia-Pinzén: omar.atencia@ustabuca.edu.co
Diana Cristina Palencia-Flérez: diana.palencia@ustabuca.edu.co
Mayra Alejandra Pefaloza-Silva: mayra.penaloza@ustabuca.edu.co

USTASALUD 49

2023522 1: 49-49


https://www.farestaie.com.ar/novedades/profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-impresion-conjuntival/
https://www.farestaie.com.ar/novedades/profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-impresion-conjuntival/
https://www.farestaie.com.ar/novedades/profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-impresion-conjuntival/
https://www.farestaie.com.ar/novedades/profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-impresion-conjuntival/
https://www.farestaie.com.ar/novedades/profesionales/962-bioquimica-ocular-citologia-de-impresion-conjuntival/
https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1225&context=optometria
https://ciencia.lasalle.edu.co/cgi/viewcontent.cgi?article=1225&context=optometria
mailto:omar.atencia@ustabuca.edu.co
mailto:diana.palencia@ustabuca.edu.co
mailto:mayra.penaloza@ustabuca.edu.co

	Omar Alberto : 
	Omar Alberto  2: 
	Mayra Alejandra: 


