
Académico

REVISTA DE DOCENCIA E INVESTIGACIÓN
VOL. 9 • No. 2 • JULIO - DICIEMBRE DE 2019



Suscripciones y Canjes  

Unidad de Desarrollo Curricular y Formación Docente  •  Universidad Santo Tomás  •  Carrera 18 No. 9 - 27 Barrio Comuneros  
Teléfono (57-7) 698 5858 Ext.: 6331 Correo electrónico: revistaespiral@ustabuca.edu.co

Bucaramanga, Colombia

ESPIRAL

Revista de Docencia e Investigación  •  © Universidad Santo Tomás  •  ISSN 2256-151X  •  ISSN Digital 2389-9719  •  DOI: 10.15332/erdi  

DIRECTIVOS 
Fray Érico Juan MACCHI CÉSPEDES, O.P. 
Rector 
 
Fray Oscar GUAYÁN PERDOMO, O.P.
Vicerrector Académico
 
Fray José Antonio GONZÁLEZ CORREDOR, O.P.
Vicerrector Administrativo y Financiero
 

Claudia Yaneth Roncancio Becerra, 
Doctora en Tecnología Educativa
Directora Unidad de Desarrollo Curricular
y Formación Docente

EDITORA 
Beatriz Vanegas Athías 
Magíster en Semiótica
Doctaranda en Letras

Unidad de Investigaciones

TRADUCCIONES 
Mg. Manuel Andrés Rosero Niño
Unidad de Desarrollo Curricular y Formación 
Seccional Bucaramanga

FOTOGRAFÍA DE PORTADA
Laura Alejandra Ramírez López

FOTOGRAFÍAS DE INTERIORES
Sandra Luz Páez Clavijo

Freddy Luis Guerrero Patarroyo
Director Departamento de Publicaciones

PRODUCCIÓN CREATIVA 
CENTRO DE DISEÑO E IMAGEN INSTITUCIONAL-CEDII  
Olga Lucía Solano Avellaneda
Directora Centro de Diseño e Imagen Institucional

María Amalia García Nuñez
Corrección de Estilo

Jhon Fredy Hoyos Pino
Diseño y Diagramación

PERIODICIDAD SEMESTRAL 

COMITÉ EDITORIAL/CIENTÍFICO

Héctor Fabio Ospina Serna
Ph. en Ciencia Sociales
Universidad de Manizales
Manizale, Colombia

Mónica María del Valle Idárraga
Doctorado Spanish and Portuguese
Universidad de La Salle
Bogotá, Colombia
monicatraductora@gmail.com 
 
Alberto Gárate Rivera 
Doctor en Educación 
Centro de Enseñanza Técnica Superior 
México 
alberto.garate@cetys.mx 

Carolina  Sancholuz Bisogni
Doctora en Letras
Universidad Nacional de La Plata
La Plata, Argentina
carosancholuz@gmail.com 

Simón Henao
Doctor en Letras
Universidad Nacional de La Plata
La Plata, Argentina
Simon.henao@gmail.com 

Mercedes Rodríguez Camargo 
Ph.D en Educación
Universidad Santo Tomás
Bucaramanga, Colombia

Nelly Milady López Rodríguez
Ph.D en Educación
Universidad Autónoma de Bucaramanga
Santander, Colombia
miladylopezr@gmail.com 

COMITÉ DE ARBITRAJE Vol. 9 N° 2

Catalina Jaramillo Garcés 
Doctora en Educación
Universidad de La Salle 
Bogotá, Colombia
cjaramillo@unisalle.edu.co

Nancy Barragán Machado 
Doctora en Educación, Artes y Humanidades 
Universidad Autónoma de Chihuahua
Chihuahua, México 
nanbarragan@yahoo.com 

Mónica Rocío Ordóñez Rodríguez
Magíster en Telemática
Unidades Tecnológicas de Santander
Bucaramanga, Santander, Colombia
ing.monicaord1@gmail.com 

Carlos Arturo Parra Ortega
Doctor en Ciencias Aplicadas
Universidad de Pamplona, Pamplona, 
Norte de Santander, Colombia
carapa@unipamplona.edu.co 

Josefina Vásquez Awad
Magíuster en Antropología Visual
Consultora Independiente en Mediaciones 
Culturales y Comunicación para el Desarrollo 
Lima, Perú
finawad@gmail.com 

Manuel José Acebedo Afanador
Magíster en Educación
Universidad Autónoma de Bucaramanga
Bucaramanga, Santander, Colombia
manuelacebedo@gmail.com 
 
Claudia Yaneth Roncancio Becerra
Doctora en Tecnología Educativa
Universidad Santo Tomás,
Bucaramanga, Santander, Colombia
Claudia.roncancio@ustabuca.edu.co  

mailto:cjaramillo@unisalle.edu.co
mailto:nanbarragan@yahoo.com
mailto:ing.monicaord1@gmail.com
mailto:carapa@unipamplona.edu.co
mailto:finawad@gmail.com
mailto:manuelacebedo@gmail.com
mailto:Claudia.roncancio@ustabuca.edu.co


Contenido

7 Editorial

ÍTACA:  ARTÍCULOS DE INVESTIGACIÓN E INNOVACIÓN

11 Educación emocional y fortalecimiento de habilidades emocionales y 
sociales en el contexto educativo 

Emotional education and strengthening of emotional and social skills 
in the educational context 
Constanza Arias Ortiz

19 Emotional education and strengthening of emotional and social skills  
in the educational context 
Constanza Arias Ortiz

27 Autorregulación socioformativa desde la sostenibilidad:  
Un análisis documental 

Socio-educational self-regulation from sustainability: 
a documentary analysis
Nora Edith González Robles

39 Socio-educational self-regulation from sustainability: 
a documentary analysis 
Nora Edith González Robles

51 La memoria en la escuela como estrategia pedagógica 
y de investigación 
Juan Guillermo Sánchez Bolaños

69 Memory in schools as a pedagogical and research strategy 
Juan Guillermo Sánchez Bolaños

85 Bucles retroactivos y generativos en la construcción narrativa de saberes 
pedagógicos y didácticos de docentes en contextos universitarios 

Retroactive and generative loops in the narrative construction of pedagogical 
and didactic knowledge of teachers in university contexts
Lewis Herney García Mora



109 Retroactive and generative loops in the narrative construction of 
pedagogical and didactic knowledge of teachers in university contexts 
Lewis Herney García Mora

131 Acompañamiento en lectura y escritura para futuras  
maestras de preescolar 

Reading and writing accompaniment for future preschool teachers
Allan Amador Díaz Rueda

153 Reading and writing accompaniment for future preschool teachers 
Allan Amador Díaz Rueda

CRÓNICAS EDUCATIVAS MIRAR LA COTIDIANIDAD

175 La vida después de vivirla: un relato sobre el diario transcurrir 
en un geriátrico 
Álvaro Javier Vargas Villamizar

179 La vida en un pueblo colombiano de los años sesenta 
Jaime Omar Moreno Monsalve

181 Crónica de un inolvidable día de la madre 
Mónica Alejandra Coy Malo

MAESTROS LITERATOS RELATOS, CUENTOS, POEMAS Y ENSAYOS

187 Cuentos infantiles, ventana de la imaginación 
Nelly Milady López Rodríguez, Ph.D

191 Cuídame a Pepo
Andrea Juliana Rodríguez Rodríguez 

193 Aldea animal
Silvia Fernanda Manrique Becerra

195 Cielo valiente
Paula Andrea Suárez Hernández.

ARTISTA INVITADA

197 Sandra Luz Páez Clavijo

LINEAMIENTOS

199 Espiral, Revista de Docencia e Investigación Unidad de Desarrollo Curricular 
y Formación Docente (UDCFD) 

211 Espiral, Journal of Teaching and Research Author Guidelines



CRONICA DEL PAT IO

Se alza en el corazón del patio,
un palo de mango de azúcar

habitable como catedral del sabor.

Se trata del mango que le ganó
la guerra al calor sofocante de la infancia.

Se trata del mismo árbol alegre
que le sonrió a la creciente

y nos enseñó la geometría de la luz.

Vuela en el patio
una brisa entrenada

en corregir el rumbo de los pájaros,
una brisa dueña del agua

de las tres tinajas
que guardan en su vientre

tres tristes ranas
para mayor dulzura de la sed.

Vive en el patio un silencio de tres de la tarde
que acompaña la melodía

de un acordeón agonizante;
persiste el lirio

de hojas como espadas que dan risa,
y están las noches en que la luna

se troca en sol,
y otras en que estalla y se desgaja

como chubasco de estrellas
encantada con su of icio de farola.

Crecen en el patio unas piedras
que poseen la nocturna virtud

de convertirse en sapos,
y hay un olor a limonero
y una paloma tierrera que

aprueba la tarde bulliciosa,

y también están tus ojos inefables

que siempre miran conmigo

aunque habiten otros patios.

Beatriz Vanegas Athías  
(Majagual, Sucre, Colombia, 1970)
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